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1. MEMORIA

1.1 JUSTIFICACION DEL ESTUDIO

El Real Decreto 1627/1.997 de 24 de Octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de
seguridad y salud en las obras de construccion, establece en el apartado 1 del Articulo 4 una serie de
supuestos que determinan el alcance del documento que el promotor estara obligado a incluir en la fase
de redaccion del proyecto. Estudio Basico de Seguridad y Salud en el caso de no estar incluido en

ninguno de los supuestos o Estudio de Seguridad en caso de darse alguno de ellos.

a) Que el Presupuesto de Ejecucion por Contrata sea igual o superior a 450.759,08 €.

b) Que la duracion estimada de la obra sea superior a 30 dias, empleandose en algun momento a

mas de 20 trabajadores simultdneamente.

c¢) Que el volumen de mano de obra estimada, entendiendo por tal la suma de los dias de trabajo del

total de los trabajadores en la obra, sea superior a 500.

d) Obra de tuneles, galerias, conducciones subterraneas o presas.

Como NO se da ninguno de los supuestos que se han detallado, tal y como viene previsto en el citado
apartado, es preceptiva la redaccion de un ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD.

1.2 OBJETO DE ESTE ESTUDIO BASICO

De acuerdo con el RD 1627/97 del 24 de Octubre, por el que se establecen las disposiciones minimas
de Seguridad y Salud en las obras de Construccién, y conforme al articulo 6 de dicho R.D. se procede a

la redaccién de este Estudio Basico de Seguridad y Salud.

En este Estudio Basico de Seguridad y Salud se trata de identificar los riesgos laborales que durante
la ejecucion de las presentes obras pueden ocasionar accidentes o enfermedades profesionales. Se
especifican las medidas preventivas y protecciones, tanto individuales como colectivas, tendentes a

controlar y reducir dichos riesgos.
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Asimismo, conforme a los distintos apartados del R.D. 1627/97, se dan referencias sobre las
necesidades en cuanto a instalaciones provisionales e instalaciones preceptivas de higiene y bienestar
de los trabajadores, las protecciones necesarias para prevenir los riesgos de danos a terceros y sobre la

maquinaria que van a emplear

1.3 CARACTERISTICAS DE LA OBRA

1.3.1 DESCRIPCION DE LA OBRA Y SITUACION

Las zanjas se ejecutaran mayoritariamente en tierras. Se realizaran previamente las catas de
localizaciéon de las acometidas y posibles servicios afectados mas criticos, que podran condicionar la

disposicion final de las conducciones.

Para las redes generales se realizara la excavacion de una zanja de aproximadamente 1,20 metro de

profundidad media, en la cual se alojaran las nuevas tuberias que iran sobre y bajo 15 cm de arena.

La instalacion de las nuevas conducciones se realizara manteniendo en servicio las actuales, por lo

que no se prevé la necesidad de desvios provisionales.

Segun se vayan finalizando los tramos se procedera a realizar las reposiciones y limpieza de todas

las zonas afectadas por la apertura y cierre de zanjas.

Una vez concluidos los diferentes tramos y de forma previa a la puesta en servicio, se procedera a la

realizacion de las pruebas de presién, asi como de la desinfeccion de los mismos.

Los trabajos consistiran principalmente en:

- Demoliciones.

- Excavacién y relleno de zanjas.

- Instalacion de conducciones generales de FD @ 300 y 150 mm.
- Instalacién de valvulas y accesorios.

- Ejecucion y/o renovacion de obras de fabrica.

- Reposicién de pavimentos.
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1.3.2 PRESUPUESTO, PLAZO DE EJECUCION Y MANO DE OBRA

Presupuesto: El Presupuesto por contrata figura en el proyecto.
Plazo de ejecucion: El plazo previsto es de 14 SEMANAS.

Personal previsto: Se prevé una media de 5 y un maximo de 10 obreros.

1.3.3 INTERFERENCIAS Y SERVICIOS AFECTADOS

Tras consultar todos los servicios afectados existentes en la zona afectada por la obra se determinan las

siguientes interferencias a tener en cuenta en cuanto a seguridad e higiene:

- Se ha solicitado informacion de los servicios afectados a Inkolan y se ha detectado la existencia de

varios servicios (Euskaltel, Naturgas, Telefénica e Iberdrola).

- Se observa también que parte de los trabajos afectaran al trafico peatonal, por lo que la zona de
obras permanecera continuamente vallada y sefalizada. Asimismo, previo a cualquier afeccion al
tréfico de debera contactar con la Policia Municipal y con la Direccion Facultativa de las obras con
el objeto de obtener las correspondientes autorizaciones y ejecutar los trabajos con las menores

afecciones y molestias posibles.

Se debera garantizar en todo momento el transito de peatones mediante las convenientes medidas de
seguridad (vallados, sefializacion, desvios,...) para lo que, previo al comienzo de las obras, se definiran con
la Direccion de Obra y los Técnicos de Seguridad y Salud las medidas a adoptar al respecto en cada uno de

los tramos.

Para habilitar los pasos peatonales necesarios, se deberan utilizar plataformas habilitadas para tal fin, con

superficie antideslizante y barandillas laterales, NO PERMITIENDOSE el uso de tableros de encofrar para

ello.
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Se debera informar de la subcontratacion de trabajos si tuviera lugar, con el objeto de evaluar posibles

interferencias y realizar el control documental de los mismos.

1.3.4 ACTUACIONES PREVIAS E INSTALACIONES PROVISIONALES

1.3.4.1 Actuaciones previas.

1.3.4.1.1 GENERAL

Se instruira al personal sobre la forma de ejecucion a llevar a cabo, asi como de los posibles riesgos
que se deriven de dicha ejecucion.

Antes de comenzar los trabajos se acometeran las medidas previas de seguridad en cada tajo y se
dispondra en la obra de los siguientes elementos:

- Senfalizacion y balizamiento para los viales afectados.

- Carteles informativos y de prohibicion.

- Vallas auténomas de contencién de peatones.

- Dentro del sistema de sostenimiento adoptado, se contara en obra con el material suficiente antes
de comenzar los trabajos de excavacién correspondientes. Los sistemas de contencién se hallaran en
obra antes de empezar los trabajos de excavacion.

- Normas de actuacion en caso de accidentes.

- Bombas de achique con sus accesorios. (Siempre que sea necesario).

- Cuhfas y material apropiado para el correcto apoyo de los tubos en acopio.
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Se instalaran las medidas de proteccion colectiva necesarias, tanto en relacién con los operarios que

vayan a efectuar los trabajos como las terceras personas que pudieran verse afectadas.

1.3.4.1.2 VALLADO

La obra se cerrara a toda persona ajena a la obra con vallado provisional mévil. Las zanjas abiertas

permaneceran constantemente valladas y sefializadas.

1.3.4.1.3 SENALIZACION

Su finalidad es la de advertir a las personas y vehiculos, que pueden verse afectados, de la existencia
de una zona de obras, y de los peligros que puedan derivarse de la misma. Regulara la circulacion
provisional debido a las obras, asi como la circulacion dentro de la obra de los vehiculos, maquinaria y
personal encargado de la ejecucion.

Todas las maniobras de la maquinaria que puedan representar un peligro, serdn guiadas por una

persona, y el transito de la misma se hara por sentidos constantes y previamente estudiados.

Se revisaran todas las sefales acusticas y luminosas de los vehiculos que trabajen en la obra.

No se empezara ningun trabajo sin que el Encargado o Capataz haya revisado la correcta senalizacion.

Antes de abandonar un trabajo el Encargado o Capataz revisara la sefalizaciéon y se asegurara de que
ha sido retirada si el trabajo ha finalizado.

1.3.4.2 Instalaciones provisionales.

1.3.4.2.1 INSTALACION ELECTRICA PROVISIONAL DE OBRA

En principio no se prevé ninguna instalacion eléctrica provisional pero en caso de ser necesario, debe
someterse a lo dispuesto en el Anexo IV, Parte A.3. del R.D. 1627/97, de 24 de abril, a las
especificaciones del Reglamento Electrotécnico de Baja Tension e Instrucciones Técnicas
complementarias de aplicacion MI-BT-027 y MI-BT-028 referidas a instalaciones en locales mojados e
instalaciones temporales en obras respectivamente, asi como a lo dispuesto en la Ordenanza General
de Seguridad e Higiene en el Trabajo aprobada por Orden de 9-3-71 (art. 51 a 70).
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1.3.4.2.2 CUADROS ELECTRICOS

Se dispondra de un interruptor general de la obra de corte omnipolar accesible desde el exterior del

cuadro para accionarlo sin abrir la puerta.

Se dispondra de interruptores diferenciales de alta sensibilidad de 30mA para la instalaciéon de
alumbrado en general e individual para cada maquina, y de media sensibilidad de 300mA cuando toda

la maquinaria tenga puesta a tierra que cumpla valores de resistencia adecuada.
El cuadro se instalara en un armario metalico que debe reunir las siguientes condiciones:

- Suficiente grado de estanqueidad contra el agua, polvo y resistencia mecanica contra impactos.
- La carcasa metalica estara dotada de toma de tierra.
- Dotada de puerta que permanezca cerrada.

- Disponible de cerradura cuya llave sera cuidada por el trabajador especialista que se designe.

Las partes activas o elementos en tensién se protegeran con aislante adecuado de forma que resulten

inaccesibles.

Las tomas de corriente se efectuaran por los laterales del armario para facilitar que la puerta

permanezca cerrada.
Estaran protegidos por marquesinas y cubiertas.
La zona y accesos al cuadro eléctrico se mantendran limpios y libres de obstaculos.

Senfalizacion con peligro de riesgo eléctrico.

1.3.4.2.3 CONDUCTORES ELECTRICOS

El cableado de alimentacion que va desde el cuadro eléctrico a las distintas maquinas debe reunir las
siguientes condiciones:

- Los cables no estaran tirados por el suelo expuestos a ser pisados y/o arrollados por maquinas y
vehiculos de la obra.

- Su conduccioén sera aérea o, en su caso, subterranea, evitando su deterioro por roces.
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- Canalizacion resistente y debidamente sefalizada.
- Los extremos estaran dotados de clavijas de conexion y se prohibe terminantemente las
conexiones a través de hilos desnudos en la base del enchufe.
- Las tomas de corriente de las distintas maquinas llevaran, ademas, un hilo o cable mas para
conexion a tierra.
- Los hilos-cables estaran forrados con el correspondiente aislamiento de material resistente.
- Las lamparas portatiles reuniran las siguientes condiciones minimas:
- De mango aislante.
- De dispositivo protector de suficiente resistencia mecanica.
- La tension de alimentacion sera de 24 voltios o bien estara alimentada por medio de un

transformador de separacién de circuitos.
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1.3.4.2.4 ALMACENAMIENTO Y SENALIZACION DE MATERIALES

El Responsable Técnico de la obra decidira el sistema de acopio a aplicar en la obra y habilitara una
zona de la obra. A la recepcién del material, el responsable de la obra o la persona por él designada
realizara los tramites de recepcién y acopiara el material conforme con los requerimientos previstos
segun el tipo de acopio escogido atendiendo a la adecuada distribucién para una rapida localizacion y
que evite cualquier deterioro en dicho material. Asi mismo se prevera una zona del acopio para guardar

provisionalmente materiales que presenten alguna no conformidad que los inutilice para su uso.

El Responsable de la obra inspeccionara a diario que los materiales que tiene acopiados cumplen las

caracteristicas exigidas.

1.3.4.3 Instalaciones de higiene v bienestar para el personal

Los servicios de higiene y locales de descanso se instalaran al comienzo de la obra; reuniran las
condiciones que estan desarrolladas en los apartados 15, 16, 17 y 18 de la Parte A del Real Decreto
1627/1997, de 24 de octubre. Estaran dotados de extintores portatiles de polvo polivalente de 6kg.

Se dispondra de una lista con las direcciones y teléfonos de urgencia y primeros auxilios en una zona

visible.

VESTUARIOS

Los trabajadores que tengan que utilizar ropa especial de trabajo dispondran de vestuarios adecuados
que reunan las siguientes caracteristicas:
- De facil acceso.
- De dimensiones suficientes.
- Sifuera necesario, con instalaciones que permitan poner a secar la ropa de trabajo.
- Cuando se manipulen sustancias peligrosas o se trabaje en los locales humedos o con suciedad,
la ropa de trabajo se separara de la ropa de la calle y efectos personales.
- Cuando el vestuario no sea necesario, cada trabajador debe disponer de un espacio para dejar su

ropa de trabajo y sus elementos personales bajo llave.
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DUCHAS

Cuando un tipo de actividad o la salubridad lo requiera se instalaran duchas que reunan las siguientes
caracteristicas:

- Ser apropiadas.

- En numero suficiente.

- De dimensiones suficientes.

- Con adecuadas condiciones de higiene.

- Con agua corriente caliente y fria.

- Comunicacion facil con los vestuarios y lavabos.

LAVABOS

Los lavabos deben reunir los siguientes requisitos:
- Apropiados.
- Suficientes.
- Con agua corriente, caliente si fuera necesario.

- Cerca de los puestos de trabajo y de los vestuarios o0 de comunicacién facil, caso de separacion.

RETRETES

Los centros de trabajo u obras dispondran de retretes:
- En numero suficiente.
- Limpios.

- En las debidas condiciones de higiene.

Los vestuarios, duchas, lavabos y retretes estaran separados para hombres y mujeres o debera

preverse una utilizacion por separado de los mismos.
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1.3.5 UNIDADES CONSTRUCTIVAS QUE COMPONEN LA OBRA

Sin perjuicio del desglose detallado que se incluye en el Proyecto de las obras, a efectos de
prevencion de riesgos en materia de seguridad e higiene, la obra puede desglosarse en cuatro actividades

principales.

e Excavacion vy relleno de zanjas.

e Instalacion de tuberias y mecanismos
e Ejecucion de arquetas.

e Reposicién de pavimentos.

1.4 RIESGOS

1.4.1 RIESGOS PROFESIONALES

Los principales riesgos profesionales relativos a seguridad y enfermedades profesionales son:

o Excavacién y relleno de zanjas:

- Caida de objetos (en general de medios de izada y excavaciones).
- Cortes, pinchazos y golpes (usos de herramientas).

- Afecciones de la piel (manejo de hormigones).

- Proyecciones de particulas en los ojos (movimientos de tierras, tipos de hormigonado).
- Caidas al mismo nivel (de tipo general).

- Atropellos (maquinaria de obra).

- Vuelcos (desniveles y zanjas).

- Caidas a distinto nivel (desniveles y zanjas).

- Incendios (muy restringidos, pero posibles).

- Afecciones vias respiratorias (polvo).

- Ruidos (por la maquinaria).

- Desprendimiento.

- Atrapamiento.

- Rigores climaticos (por la situacion de la obra)
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. Instalacién de tuberia y mecanismos.

- Caida de objetos.

- Cortes, pinchazos y golpes (usos de herramientas).
- Quemaduras (soldadura).

- Afecciones oculares (soldadura).

- Caidas al mismo nivel (de tipo general).

- Atropellos (maquinaria de transporte y elevacion).
- Incendios (durante la soldadura).

- Afecciones vias respiratorias (corte de tubos).

- Ruidos (por la maquinaria).

- Caidas a distinto nivel (desniveles y zanjas).

- Rigores climaticos.

- Caida de elementos durante las preparaciones de montaje.

. Ejecucion de arquetas y pozos de registro.

- Caida de objetos.

- Cortes, pinchazos y golpes (usos de herramientas).
- Quemaduras (soldadura).

- Afecciones a la piel (manejo de hormigones).

- Proyecciones de particulas en los ojos (virutas y hormigonado).
- Afecciones oculares (soldadura).

- Caidas al mismo nivel (de tipo general).

- Atropellos (maquinaria de transporte y elevacion).

- Incendios (durante la soldadura).

- Afecciones vias respiratorias (corte de tubos).

- Ruidos (por la maquinaria).

- Caidas a distinto nivel (desniveles y huecos).

- Rigores climaticos.

- Caida de elementos durante las preparaciones de montaje.
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e Reposiciéon de pavimentos:

- Caidas de objetos.

- Cortes, pinchazos y golpes.

- Afecciones a la piel (manejo de hormigones).

- Proyecciones de particulas en los ojos (virutas y hormigonado).
- Caidas al mismo nivel (de tipo general).

- Afecciones vias respiratorias (polvo baldosas).

- Ruidos.

- Rigores climaticos.

1.4.2 RIESGOS DE DANOS A TERCEROS

Fundamentalmente son:

- Caidas al mismo y a distinto nivel.
- Atropellos o accidentes de trafico.
- Ruidos.

- Polvo.

1.5 PREVENCION DE RIESGOS

151 PROTECCIONES INDIVIDUALES

- Proteccién Ocular y Facial:
Gafas antipolvo para trabajos de perforacion, etc...
Gafas contra impactos para puesta en obra de hormigoén y trabajos donde puedan proyectarse
particulas (uso de radial, taladros, martillos, etc.).

Gafas de seguridad con proteccion en los laterales.

- Proteccioén de la Cabeza:

Casco.
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- Proteccién de los Pies:
Botas de agua para puesta en obra de hormigén y trabajos en zonas humedas o mojadas.
Botas de agua con puntera y plantilla de seguridad.
Botas de seguridad para los trabajos de carga y descarga y manipulacién de materiales.

Calzado antideslizante.

- Proteccion de las Manos:
Guantes de uso general.
Guantes de neopreno para la puesta en obra de hormigén.

Guantes contra abrasion mecanica (aristas y rebabas).

- Proteccién de los Oidos:
Auriculares.

Tapones de algodon o espuma.

- Proteccién Respiratoria:
Mascarilla antipolvo.

Mascarilla con filtro para disolvente.

- Ropa de trabajo:
Mono de trabajo.

Impermeable.

- Cinturones:

Cinturdn antivibratorio para trabajadores con martillos neumaticos y maquinistas.

1.5.2 PROTECCIONES COLECTIVAS

- Senales de trafico

- Senales de seguridad
- Cinta de balizamiento
- Luces de balizamiento
- Balizas auténomas

- Conos de sefializacion
- Vallado
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1.5.3 FORMACION

En el momento de su ingreso en la obra, todo el personal recibira instrucciones adecuadas sobre el
trabajo a realizar y los riesgos que pudiera entraiar, asi como las normas de comportamiento que deban
cumplir.

Deberan impartirse cursillos de socorrismo y primeros auxilios a las personas mas cualificadas, de
manera que, en todo momento, haya en todos los tajos algun socorredor.

En general, antes del comienzo de nuevos trabajos especificos se instruira a las personas que, en

ellos intervengan, sobre los riesgos con que van a encontrarse y modo de evitarlos.

1.5.4 MEDICINA PREVENTIVA Y PRIMEROS AUXILIOS

- Botiquines: Se dispondra de un botiquin conteniendo el material especificado en la Ordenanza General
de Seguridad e Higiene en el Trabajo. Sera revisado mensualmente y repuesto inmediatamente lo

consumido.

- Asistencia a accidentados: Se debera informar a la obra del emplazamiento de los diferentes Centros
Médicos (Servicios propios, Mutuas patronales, Mutualidades Laborales, Ambulatorios, etc.) donde debe

trasladarse a los accidentados para su mas rapido y efectivo tratamiento.

- Se dispondra en la obra y en sitio bien visible de una lista con los teléfonos y direcciones de los centros
asignados para urgencias, ambulancias, taxis, etc., para garantizar un rapido transporte de los posibles

accidentados a los centros de asistencia.

- A este respecto se establecera contacto con el médico titular del Municipio y la Residencia de la
Seguridad Social del municipio, para cualquier incidente que pueda ocurrir durante el transcurso de la

obra.

- Reconocimiento médico: Todo el personal que empiece a trabajar en la obra debera pasar un

reconocimiento médico previo al trabajo, y que sera repetido en el periodo de un afio.
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1.6 PREVENCION DE RIESGOS DE DANOS A TERCEROS

En evitacion de posibles accidentes a terceros, se colocaran las oportunas sefiales de advertencia de
salida de camiones y de limitacion de velocidad en la carretera local y en las vias interiores del poligono,

a las distancias reglamentarias de los entronques.
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Se senalizaran los accesos naturales a la obra, prohibiéndose el paso a toda persona ajena a la

misma, colocandose, en su caso, los cerramientos necesarios.

2,00 m.

MALLA DE ALAMBRE
GALVANIZADO e

CONTRAPESOS | T
DURMIENTESDE D
HORMIGON :

Se vallaran y protegeran consecuentemente los pertinentes tramos de la obra, segun sea preciso para

evitar el acceso de personas ajenas.
La sefializacion sera diurna y nocturna, es decir, con iluminacion visible por la noche, en los casos en

que exista el peligro de acceso.

1.7 MANIPULACION DE TUBERIAS DE FIBROCEMENTO

En la presente obra se prevé la intervencion sobre tuberias de fibrocemento.

Es por ello que se hace constar la importancia de que DE FORMA PREVIA A CUALQUIER
ACTUACION EN LA QUE ESTE PRESENTE ESTE MATERIAL, se disponga del correspondiente Plan

de Desamiantado, asi como del visto bueno de las autoridades competentes en esta materia.
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2.

NORMAS LEGALES Y REGLAMENTARIAS DE APLICACION

Las disposiciones legales de aplicacion seran todas las disposiciones normativas de obligado
cumplimiento aplicables al contrato, que estén vigentes durante el desarrollo de los trabajos y aquellas

que, aun siendo publicadas con posterioridad, entren en vigor durante la ejecucién de los mismos.

Asimismo, seran de aplicacion las ordenanzas municipales o de otra indole que le sean de aplicacion

al contrato y especialmente la afeccion a terceros.

Respecto a lo legislado en el Real Decreto 1801/2003, de 26 de diciembre, sobre seguridad general
de los productos, en su articulo 3. “Evaluacién de la seguridad de un producto”, se considerara que un

producto es seguro cuando cumpla lo reflejado en el mismo y en el orden reflejado en el Articulo 3.

Es decir, los productos y equipos que se pongan a disposicion de los trabajadores cumpliran en primer
lugar con la normativa de obligado cumplimiento aplicable, si ésta no cubre todos los riesgos o categorias
de riesgos del producto o no existe, se tendran en cuenta la normas técnicas nacionales que sean
transposicion de normas europeas no armonizadas, ante la ausencia de éstas se estara a lo dispuesto
en las Normas UNE, ante la falta de éstas se estara a las recomendaciones de la Comisiéon Europea que
establezcan directrices sobre la evaluacién de la seguridad de los productos, aplicandose los cédigos de
buenas practicas en materia de seguridad de los productos que estén en vigor en el sector,
especialmente cuando en su elaboracién y aprobacion hayan participado los consumidores y la
Administracién publica por inexistencia de las anteriores, y ante la inexistencia de las anteriores, se estara

al estado actual de los conocimientos y de la técnica.

Donostia, marzo de 2021

Gipuzkoako Ur Kontsortzioa

Gipuzkoako Urak, S.A.
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DOCUMENTACION COMPLEMENTARIA AL ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

Sera obligacién del contratista adjudicatario de las obras vigilar y velar por el cumplimiento de las
normas de seguridad y salud durante la ejecucién de las mismas, exigidas en el Real Decreto 1627/1.997
de 24 de Octubre.

Como documento de seguimiento y control de dicho cumplimiento se rellenara el check list adjunto
en la siguiente pagina por parte del coordinador de seguridad y salud durante la ejecucion de las obras

en cada visita realizada.

Asimismo, sera obligacion del contratista, devolver firmados al coordinador de seguridad, tras su

recepcion:

- Cada acta de visita realizada por el coordinador de seguridad

- Cada check list rellenado por el coordinador de seguridad

El incumplimiento de lo exigido en el Real Decreto 1627/1.997 de 24 de Octubre, sera objeto de

penalizacion, de tal forma que si se detectara que mas del 5% de los items chequeados durante las

obras no fueran correctos, se descontara de la liquidaciéon de las obras la cantidad correspondiente al

3% de la adjudicacién de las mismas.
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CHECK LIST de SyS y MEDIOAMBIENTE en OBRAS

[If] PLANDESEGURDADY SALUDAPROBADO  [I] REGISTROAPERTURA ECENTRODETRABAJ  N: [
[] uBRODE SUBCONTRATACKN [ LeroCEVETAS DE NSFEOCKCN [ ueropencDENCKS
* B Libro de Ihcidencias podré estar en posesidn del Cocrdinador de Seguridad y Salud silo estimara conveniente

VALORACION CUMPLIMIENTO REQUISITOS SEGURIDAD Y SALUD DURANTE LA EJECUCION DE LAS OBRAS ##

DOCUMENTACION A DISPONER EN OBRA [

1 Registro de Control de Acceso ||||||III||||||

FIN OBRA:

8 Libro subcontratacién N I

CUMPLIMIENTO NORMATIVA GENERAL 0

3 Falta dsposicidn de inf in de riesgos del ent de la cbra

4 Fata de formacin recogida en el Convenio de la Construccicn

Falta de presencia del Recurso Freventivo.
Becucidn de trabajos no lados en el Flan/A i

DP_26.18 rev0
wm

B
T Falta certificado de in de maguinaria
8 Falta certificado de aptitud médica

PROTECCIONES INDIVIDUALES 0

9 Trabajadores sin casco

10 Trabajadores sin calzado de seguridad

11 Trabajad sin chaleco de alta visibil
12 Trabajadores sin protecciones oculares

13 Trabajadk sin p P auditivas

14 Trabaj sin olras pr i incivi ilas, arnés, ete.)

PROTECCIONES COLECTIVAS o

INICIO OBRA:

15 Falta de p i contra caidas de akura. Proteccion de bordes.

16 Falta cubricién huecos horizontales o cubricién deficiente

CHECKLIST de SySy MEDIOAMBIENTE en OBRAS

17 Falta de entibaciones en zanjas > 1,30 mis., sin taluzar
18 Acopic de materiales y tierras a distancia <2.00 nts. del borde de la zanja

AFECCIONES DE TERCEROS / BALIZAMIENTO / SENALIZACION o

18 Falta cerramiento perimetral de cbras

20 Ausencia de balzamiento de zanjas

“ﬂ Ausencia de i zona de acopios, maquinaria, etc,..

22 Deficiencias en pasos habiltados para peatones
23 Falta de enplec de sefiales metalicas y retroreflexivas

2( neumplimiento de la sefialzacion de obras indcada por OFG, P, etc

BIENESTAR, HIGENE Y PRIMEROS AUXILIOS 0

Defici L £ para los trabaj (vestuarios, asecs. agua,...)
26 Falta de botiquin en cbra.

[0-> Sinoprocedarevisar @ "0" -->Siseharevisadoy esOK m 1" > Sise ha revisado y es NO oK

27 Falta extintores ylo medidas contraincendios

MUNICIPIO:

MAQUINARIA y HERRAMIENTAS 0

28 Maquinaria sin CE o sin certificado adecuacién
--iq;* ara con el P o daficanca

ANOTAR:

30 Maquinaria con deficiencias para circular por vias piblicas

32 Usoir d inaria o sin los epi’s correspondientes.

33 Evplec de (tiles artesanales o de fabricacién improvisada

RIESGO ELECTRICO 0

35 Falta toma de tierra en grupos/cuadros.

Cuadros eléctricos sin interruptores diferenciales de altta sensibiidad o

& incumplimiento ITC-BT33

OBRAS y CARTOGRAFIA

Cableada dafiado, p i terminales, etc..il
ylo sin proteccidn P45

37

38 Deficiencias en trabajos en proximidades de lneas eléctricas

MEDIOS AUXILIARES o

38 Andamics mal montados o uso ncorrecto de los mismos
40 Eslingas, cables denas en mal estads o si i al dia

PROC-08

Ll mal

42 Deficiente uso de escaleras de mano
43 hadecuado lugar de acopio de meteriales (ferrala, maguinaria, ete)

== 5 GUSA es CONTRATISTA: No procede revisar =

ad lugar de acopio de p palg

‘g Falta o emplec de inadecuadas plataformas de trabajo

ELEVACION DE CARGAS 0

48 Manipulacién de tubos/arquetas no conforme al Pande SySylefabricante | | | | | | | | | [ [ [ [ | |

=

47 Bevacion de cargas con inaria no prevista para elo ||||||||||||||I

OTRAS o

48 trol del i der
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PROCEDIMIENTO de CONTROL DE PERSONAL en OBRAS

PROCEDIMIENTO CONTROL DE PERSONAL EN OBRAS

[ TRABAJADOR PRESENTE EN OBRA }

ESTA EN EL
LISTADO DE
AUTORIZADOS?

ANOTAR IMCIDENCIA

£DISPONE EL
COORDINADOR DE

L& DOCUMENTACION

REQUERDA?

ANOTAR ENACTA MOTIVO
DELNO OK

iLEVA
TXARTELA
KOORDINATU?

No PERTENECE &

CONTRATA
PRINCIPAL?

DP_26.24 rev0

ETXARTELA OK PARA
LOS TRABAIOS QUE
ESTA REALZANDO?

AMOTAR EM ACTA MOTIVO
DEL NO OK

N 0 0 K ANOTACION

DE INCIDENCIA ¥ COMUNICACION EN ACTA DE NO AUTORIZACION PARA TRABAJAR
EM OBRA
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LISTADO de PERSONAL AUTORIZADO en OBRAS

LISTADO DE PERSONAL AUTORIZADO EN OBRA

DP_26.22revi)

OBRA:

COMTRATA PRINCIPAL:

APELLIDGS ¥ ROMBRE DEL TRABAIADOR

OK KOORDINATY
[Fara las tarens autorizadas y
fecha de caducidsd segin
tumrteds de KODDINATU)

OK COORDINADOR
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REGISTRO de CONTROL DE ACCESO de PERSONAL
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PASARELAS ELEVADORAS MOVILES
EN INSTALACIONES DE RED ADOSADA A PUENTE

El presente proyecto incluye la instalacion de una conduccién adosada al lateral de un puente existente. Para
la ejecucién de esta unidad de obra, al ser inviable levantar un andamiaje de acceso a la zona de trabajo, se

emplearan Pasarelas Elevadoras Méviles de Personal en Negativo.

Estos modelos de plataforma de inspeccion y mantenimiento garantizan un sistema seguro y rapido de acceso

en situaciones donde precisemos trabajar en la parte inferior o el lateral de la estructura.
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La eleccion del tipo de plataforma a utilizar dependera de la longitud a cubrir en la parte inferior de la
estructura, la altura a superar en las barreras de proteccion lateral que cubren el puente, o la anchura de las
aceras existentes. La pasarela se encuentra montada en la parte inferior de la torre vertical. Permite a la
plataforma girar hasta 180° por debajo del puente (hasta 90° por la derecha y hasta 90° por la izquierda),

pudiendo trabajar de forma transversal o longitudinal respecto al tablero del puente.

Se prohibe expresamente trabajar desde cestas de camion grua, plataformas elevadoras telescopicas,

de tijera, etc. Se prohibe también el acceso a la plataforma en episodios de tormenta.

El Plan de Seguridad y Salud a presentar por la contrata de forma previa al inicio de los trabajos, debera
incluir los procedimientos, evaluacion de riesgos y medidas preventivas para todas y cada una de las
actividades que conlleva la instalacion de la citada conduccion.

Asimismo, debera concretar las caracteristicas del modelo especifico de maquina a emplear en obra, sus

alcances maximos, limites de carga y las restricciones de su fabricante sobre pendientes longitudinales y

transversales maximas, vientos admisibles, etc.

ANDAMIO EN PLATAFORMA
CAPACIDAD 120 Kg (I persona )

MAX 400 Kg MAX 400 Kg

Ejemplo

Se relacionan a continuacién, de forma no exhaustiva, algunas observaciones relevantes acerca de la

maquinaria y procedimientos a emplear.
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Normas generales para plataformas.

e El personal operador debe estar cualificado y formado. No se permitira la utilizacion y el acceso a

personas carentes de autorizacion.

¢ No deben utilizarse en operaciones o en condiciones contraindicadas por el fabricante y se cumpliran

las especificaciones establecidas por el mismo en cuanto a su uso y limitacién de carga.

e Se debe reconocer previamente el terreno por donde debe desplazarse la plataforma asegurando que
esté nivelado y sea estable.

e La plataforma no circulara por pendientes superiores a las indicadas por el fabricante.

¢ No se deben cargar materiales de mayor volumen y peso de lo previsto por el fabricante. Las cargas

deberan estar repartidas uniformemente por el piso de la plataforma.

e Debe verificarse la ausencia de lineas eléctricas aéreas en el entorno, asi como la presencia de

elementos fijos que interfieran el desplazamiento espacial de la plataforma.

Medidas de prevencion y proteccién aplicables

Inspeccion exterior previa a la puesta en marcha de la plataforma

e Antes de la utilizacion de cualquier equipo de trabajo se debe comprobar que sus protecciones y
condiciones de uso son las adecuadas y que su conexion o puesta en marcha no representa un peligro
para terceros. Por ello se debe efectuar una inspeccion diaria antes del uso en cualquier equipo de

trabajo.
e Inspeccion visual de soldaduras para localizar deterioros u otros defectos estructurales.
¢ Inspeccion visual para verificar la ausencia de escapes en circuitos hidraulicos.
¢ Inspeccion visual para verificar ausencia de dafios en cableado y conexiones eléctricas.
o Verificar el estado de los neumaticos, frenos, baterias y motor/es.

e Comprobar del funcionamiento de los sistemas de mando.
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Acciones y comprobaciones previas.

La primera accion, en todo caso, es leer el manual de instrucciones del fabricante y los procedimientos de
trabajo establecidos en su empresa. Solamente se permitira el uso a personal convenientemente cualificado

y autorizado.

No se debe:
e Utilizar la maquina con vientos de velocidad superior a la maxima indicada por el fabricante.
e Accionar o elevar la plataforma si se encuentra sobre un vehiculo para su transporte.

e Utilizar la maquina fuera del rango de temperaturas indicado por el fabricante.

Se debe:
e Utilizar los equipos de proteccion individual indicados por el fabricante o que se establezcan como

obligatorios a raiz de la evaluacion de riesgos.

Comprobaciones:

e Comprobar la posible existencia de conducciones eléctricas de alta tension en la vertical del equipo
o en las inmediaciones. Se deben mantener las distancias de seguridad, aislar las conducciones o

proceder al corte de suministro (si fuese posible) mientras se realizan los trabajos.
e Comprobar la circulacion otras maquinas o vehiculos en las inmediaciones.
e Comprobar el estado y nivelacion de la superficie de apoyo del equipo.
e Comprobar que la masa total situada sobre la plataforma no supera la carga méaxima de utilizacién.

e Si dispone de estabilizadores, comprobar que se han desplegado de acuerdo con las instrucciones

del fabricante.
e Comprobar el estado de las protecciones de la plataforma y de la puerta de acceso.
e Comprobar, en su caso, que los arneses estan anclados correctamente.

e Comprobar que se ha delimitado la zona de trabajo para evitar que personas ajenas a los trabajos

permanezcan o circulen por las proximidades.
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Normas durante el desplazamiento, movimiento o utilizaciéon del equipo.

e Durante la conduccion, se debe prestar especial atencion a los posibles obstaculos sobre la maquina

y entorno a la misma, especialmente en la direccién de movimiento.

e Asegurarse de que en el trayecto previsto no haya personas, agujeros, baches, desniveles abruptos,

obstrucciones, suciedad ni objetos que puedan estar ocultando agujeros u otros peligros.

e Asegurarse de desplazar la maquina sobre superficies niveladas y con suficiente resistencia.
Especialmente sobre suelos no permanentes, puentes, camiones u otras superficies. A fin de evitar

el vuelco, no se debe conducir sobre superficies blandas.
e Respetar la velocidad maxima de traslacion establecidos por el fabricante.

e Cuando la visibilidad sea limitada se colocara otra persona en una posicion avanzada para dar

instrucciones o avisar de peligros al operador.

e Es preciso asegurarse de que todo el personal ajeno al trabajo se encuentra a una distancia de
seguridad segun el manual de instrucciones del fabricante.

¢ No sobrecargar la plataforma de trabajo, por ejemplo: se debe evitar el acopio masivo de materiales

de construccion.

e Salvo que expresamente lo indique el fabricante, no se debe utilizar la plataforma como si de una

grua se tratase para la elevacién de cargas suspendidas.

¢ No se deben incorporar a la plataforma elementos que aumenten la superficie resistente al viento por

incrementarse el riesgo de vuelco.

e Cualquier anomalia detectada por el operario debe ser comunicada inmediatamente y subsanada

antes de continuar los trabajos.

e Si el sistema de propulsion de la plataforma es de combustion, esta no debera utilizarse en el interior

de recintos cerrados, salvo que estuviesen bien ventilados.
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Prevencion de accidentes.

Prevencion de accidente por vuelco de la plataforma debido a la accién del viento

Todos los trabajadores deberian ser conscientes de que una plataforma puede volcar por accién del viento y

conocer, por el manual de instrucciones del fabricante, los limites establecidos.

Prevencion de accidentes por vuelco de la plataforma debido a fallos estructurales

Se verificaran las uniones de la estructura y del chasis de forma regular, asi como las de los elementos del
sistema hidraulico, incluyendo pasadores, tornilleria, etc. Se identificaran posibles grietas, deformaciones o

zonas de oxidacion.

Prevencion de accidentes por vuelco de la plataforma debido al exceso de carga

El operador debera disponer de informacion acerca de los limites de carga maxima y tener la formacion
suficiente para entenderla y aplicarla en el desarrollo de su actividad con la plataforma.

Si existen, no se anularan los limitadores.

Las plataformas son un ejemplo de equipo de elevacion de entre los que pueden sufrir la variacion de su carga
nominal dependiendo del alcance o su configuracién. Si no es posible disponer de un valor de la carga nominal
para todas las configuraciones, se deberia rebajar la capacidad del equipo aplicando un factor de reduccion
a indicar dicho valor mediante el correspondiente marcado. Cuando sea necesario hacer esto, sélo se deberia

realizar por personal competente.

Prevencion de accidente por caida.

e Los operarios que se encuentren en la plataforma deben permanecer con los pies apoyados en la
misma, no se debe trepar a las barandillas o listones intermedios.

¢ No se deben utilizar elementos auxiliares situados sobre la plataforma para ganar altura.

¢ No subir o bajar de la plataforma si esta elevada utilizando los dispositivos de elevacion o cualquier
otro sistema de acceso.

¢ No sujetar operario a estructuras fijas. Se recomienda anclarse a un punto seguro de la plataforma

disefado al efecto.
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Prevencion de accidentes por vuelco de la plataforma debido a fallos en la estabilizacion

Las plataformas pueden tener o no estabilizadores, pero en cualquiera de los casos la estabilidad depende,
entre otros factores, de las condiciones resistentes del suelo sobre el que se apoyan. Si el terreno es lo
suficientemente resistente como para no deformarse con la masa global del conjunto (masa de la plataforma,
mas operadores mas materiales) y su pendiente es inferior a los limites indicados por el fabricante, tendremos
la seguridad de que la plataforma sera estable.

La evaluacion de la superficie de apoyo se debe llevar a cabo tanto si la plataforma dispone de estabilizadores
como si no.

Es importante que, durante el uso, se utilicen los indicadores de nivel instalados en la plataforma y se observen
los avisos y advertencias que indican que se han superado los limites operativos; en el caso en que se superen
dichos limites el operador debe bajar la plataforma y restablecer el nivel de la misma antes de continuar con

el trabajo.

Cuando el uso seguro del equipo dependa de la utilizacion de dispositivos estabilizadores, el equipo no se

deberia utilizar a menos que dichos dispositivos estén en su posicién y sean eficaces.

La eficacia de los estabilizadores depende, en particular, de:

e Sudiseno y construccion y del mantenimiento de los mismos, con el fin de evitar su colapso, debido
a las cargas que han de soportar, o de evitar que se muevan de manera incontrolada, por ejemplo,
por pérdidas de fluido debidas a la rotura de las tuberias o en las uniones, o a la falta de estanqueidad
entre el émbolo y el cuerpo de los cilindros hidraulicos que los accionan, etc.;

e Los medios de que se disponga para regular la inclinacion del chasis del equipo de trabajo y controlar
que este se encuentre dentro de los limites de inclinacién previstos por el fabricante, por ejemplo,
mediante niveles de burbuja;

e El posicionamiento correcto de los mismos y de que se mantengan en dicha posiciéon por medio de
los adecuados topes o sistemas de bloqueo.

e Entre las medidas preventivas de caracter general a aplicar en relaciéon con los factores que pueden
afectar a la estabilidad del equipo de elevacién, se van a considerar: la resistencia del suelo, la
pendiente de la superficie, la fuerza del viento, la carga y los fallos estructurales (que se han
considerado en los puntos anteriores).

e En relacion con la resistencia del suelo o de la superficie en la que se ha colocado o posicionado el

equipo puede ser necesaria, por ejemplo, la colocacién de placas de reparto.
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Se tendra en cuenta la necesidad de reforzar la estabilidad de la superficie de apoyo en condiciones de carga,
por ejemplo, si el equipo esta muy proximo a una excavacion, o a una zanja, cuando el suelo pueda hundirse
lentamente o derrumbarse repentinamente.

Estas medidas pueden ser de particular interés cuando se utilizan estabilizadores, con los que, ademas, en
ciertos casos, puede ser necesario suplementar las bases de apoyo de las patas del estabilizador con otras
bases adicionales apropiadas al uso previsto.

Las alcantarillas, conductos subterraneos de gas, agua o electricidad pueden resultar dafiados por la masa
del conjunto y hundirse, causando la pérdida de estabilidad de la plataforma y su vuelco. De igual manera se

debe prestar especial atencidn a la presencia de grietas en el terreno.

Prevencion de accidentes por contacto o arco eléctrico con elementos en tensiéon

Se mantendra la plataforma a una distancia superior a la distancia minima de seguridad indicada por el
fabricante. Dicha distancia minima de seguridad estara en funcién de la tensién a la que se encuentren los

elementos de la linea o equipo eléctrico.

Prevencion de accidentes por atrapamiento, aplastamiento y dafos por colision

Resulta especialmente importante adoptar medidas tendentes a evitar la presencia de partes del cuerpo de
trabajadores o terceras personas en la zona de peligro ya que existe riesgo de sufrir atrapamientos y
aplastamientos entre las partes moviles de la estructura y entre estas y el chasis de la plataforma, asi como

con otros objetos inmdviles.

Prevencion de accidentes por colisién con otra maquinaria

Teniendo en cuenta el ambito de actuacién de las plataformas, es muy probable que se encuentren operando
en las inmediaciones de otro tipo de maquinaria. Cualquier colisién con otra maquina o elemento puede

provocar movimientos y la caida del trabajador desde la altura de trabajo.

En los casos en que resulte imprescindible la concurrencia de diferentes maquinas habria que adoptar algunas

de las siguientes medidas:
e Utilizar senalistas.

e Mantener permanente y eficazmente comunicados entre si a los diferentes operadores de cada uno

de los equipos que puedan solaparse y colisionar.

e Sehfalizar convenientemente los limites de la trayectoria a seguir de las maquinas.
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En aquellos casos en que los riesgos puedan verse agravados o modificados por la concurrencia de
operaciones diversas que se desarrollan sucesiva y simultdneamente y que hagan preciso el control de la

correcta aplicacion de los métodos de trabajo, se recurrira a la presencia del recurso preventivo.

Prevencion de accidentes por caida de objetos desde la cesta

En general, los objetos presentes en la plataforma seran herramientas de mano y materiales con los que se
vaya a trabajar. Debido a la morfologia de la plataforma y a la diversidad de operaciones que se pueden
realizar desde ella, puede resultar imposible evitar por completo el riesgo de caida de objetos. En este caso
se debe optar por delimitar la zona de trabajo de forma que se impida el acceso a la zona peligrosa.

En otros casos si es posible evitar completamente la caida de objetos desde la plataforma aplicando una serie

de medidas de prevencion basicas como las siguientes:

e -+ Para evitar la caida de herramientas de mano se debe disponer de cinturones u otros elementos
que permitan al trabajador guardarlos de forma segura mientras no opera con ellos. Se evita asi que

se introduzcan en los bolsillos o se sujeten varias herramientas a la vez con las manos.

¢ Nunca se deben dejar las herramientas en el suelo de la plataforma, de este modo evitamos que por

un golpe de pie del trabajador puedan caer.

e El suelo de la plataforma debera estar provisto de un rodapié o proteccion perimetral que impida la

caida de objetos fuera del habitaculo.



