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1T MEMORIA

1.1 DATOS GENERALES
1.1.1 Identificacion del Promotor

Gipuzkoako Ur Kontsortzioa
Blanca Vinuesa eraikina - Portuetxe 16 - 1 solairua
20.018 Donostia

1.1.2 ldentificacion de la Obra

Instalacién de un sistema de ozonizacion que consta de una serie de equipos que se
localizaran en el interior del edificio y una tanque como cadmara de contacto que se
localizara en el exterior, junto al decantador.

Se aprovechara para realizar la sustitucion de las conducciones de la dosificaciones de
reactivo y se mejorara el acceso a la decantacion y filtros sustituyendo la actual escalera
de caracol por una escalera de tramex.

Las actuaciones propias de este proyecto de ejecucion se llevaran a cabo dentro del
perimetro de la ETAP.

1.1.3 Presupuesto Ejecucion Material

El proyecto de ejecucion cuenta con un presupuesto de ciento sesenta y ocho mil ciento
ochenta y tres euros con treinta y un céntimos (168.183,03€).

1.1.4 Proyectista/s

D. José Cesar Moro Abascal
Ingeniero Industrial
N° Colegiado: n° 6310

1.1.5 Autor del Estudio de Seguridad y Salud

D. Carlos Suengas Goenechea
Ingeniero Técnico Industrial
Master Universitario PRL
COITIC n® 3.799
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1.2 DESCRIPCION DE LA OBRA

Se ha previsto un sistema de generacion de ozono a partir de oxigeno generado por una
PSA.

Estos equipos se van a localizar en el interior del edifico, junto al depdsito de hipoclorito.
Desde aqui se desarrollara una conduccién que llevara el ozono generado hasta la
camara de contacto. La cdmara de contacto es un tanque en PRFV de 1,2 m de didmetro
por unos 6,7 m de altura, que se va a localizar en el exterior, junto al decantador.

El tanque se situara sobre una losa de hormigén.

Se dispondra de un destructor de ozono protegido al paso de personas junto a la camara
de ozonizacion.

Por otro lado, se va a sustituir por unas nuevas las conducciones de reactivos desde el
edificio hasta la decantacién, siguiendo el trazado actual (que sera el mismo por el que
discurra la nueva conduccion de ozono), sustituyendo los soportes.

Finalmente, se retirard la actual escalera de caracol de acceso a la decantacion y se
dispondra de una escalera de tramex con sus descansillos para acceder tanto a la
decantacion como a los filtros.

Una vez realizado el suministro y montaje de los elementos fisicos, se precisa la
adecuacién del cuadro eléctrico y la implementacion y programacion de los equipos para
la gestion, regulacion y control de las instalaciones, tanto en modo local, como remoto.

1.3 FASES DE TRABAJO

Para el completo desarrollo de la obra se establece la siguiente secuencia basica de
trabajos en cada una de las instalaciones anteriormente relacionadas:

e Implantacion de obra, acopios, instalaciones auxiliares
e Instalacion de los medios auxiliares necesarios (plataformas elevadoras,
andamios moviles, gria moévil, ...), incluyendo ingenieria del sistema de soporte
de cada medio auxiliar empleado, incluyendo idoneidad de su ubicacién vy
justificaciéon de esfuerzos en la obra civil existente.
e Sustitucién de las tuberias de reactivos
e Sustitucién y mejora de los accesos (escaleras)
Edificio principal:
o Colocacion de equipos (generadores de ozono, PSA, detector de ozono
ambiente, etc)
o Instalaciéon de las tuberias de 02, de O3, de refrigeracion, etc necesarias
para el correcto funcionamiento del sistema
o Adecuacion del cuadro eléctrico
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e Tanque de ozonizacién
o Ejecucion de solera
o Parada hidraulica.

* Instalacién y conexion de las nuevas tuberias y equipos;
destructores de ozono, valvulas, mecanismos, tuberias, fuerza,
control, instrumentacion,...

* Pruebas de funcionamiento

e Identificacion de tuberias y equipos.

e Sefalética de prevencion y seguridad.

e \Verificacidon de las condiciones de la construccidn de la instalacion, asi como el
montaje de los equipos electromecanicos y tuberias.

e \Verificacidén de los sistemas eléctricos, instalacion de control, instrumentacion,
equipos y todas aquellas actividades a realizar para asegurar la integridad de la
instalacidn antes de la puesta en carga.

e Realizacion de pruebas completas del mapa de memoria de la instalacion,
comprobando que en PLC se reciben todos los estados y alarmas y, por otro lado,
que el PLC recibe todas las 6rdenes.

e Pruebas de funcionamiento y puesta en marcha en situacion real de explotacion
para comprobacion del correcto funcionamiento del sistema de generacion y
transferencia de ozono, destruccion del ozono en exceso, equipos
electromecanicos, instrumentacion, instalacion eléctrica, instalacion de controil,.....

e Retirada de los medios auxiliares necesarios (plataformas elevadoras, andamios
moviles, gria movil, ...).

e Remates finales y adecuacion del entorno (jardines, viales, etc.).

El Plan de Seguridad y Salud de la obra, elaborado por la empresa adjudicataria de la
misma, debe incluir un desarrollo mas detallado de la anterior secuencia, conforme a los
métodos de trabajo que considere y la planificacidon que establezca.

1.3.1 Identificacién de riesgos laborales. Medidas de proteccion y prevencion
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‘ NORMAS DE | PROTECCION PROTECCION
MAQUINAS MEDIOS AUXILIARES | RIESGOS LABORALES PREVENCION LTI INDIVIDUAL
+ Camion de * Escalera de * Atrapamientos * Aptitud * Barandillas vy + Calzado de
transporte mano por o entre psicofisica de rodapié proteccién
+ Camidn grua + Eslingas y objetos los operarios - Las propias de contra riesgos
cadenas + Caida de + Dotacién los medios de origen

* Herramientas objetos completa de auxiliares mecanico 'y

manuales desprendidos planos - Las propias de eléctrico

« Radial + Caida de + Formacién las maquinas + Casco de

e Taladro objetos en de los proteccion

percutor manipulacion operarios con _

+ Traspaleta * Caida de * Llas propias barbuquejo
objetos  por de las * Guantes de
desplome o maquinas proteccion
derrumbamien utilizadas contra riesgos
to .« Llas propias de origen

« Caida de de los mlecér\ico y
personas a medios eléctrico
distinto nivel auxiliares *  Proteccion

+ Caida de utilizados auditiva
personas  al «  Permanencia conforme  al
mismo nivel fuera del ni\{e! de obra

* Choques radio de maximo
contra objetos caida de considerado
inmoviles
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* Golpes/cortes cargas en * Proteccion
por objetos o suspension facial u ocular
herramientas e Realizacién contra riesgos
* Pisadas sobre de paradas de origen
objetos regulares en mecanico
« Ruido caso de
+ Sobreesfuerzo exposicion  a
S ruido y
» Vibraciones vibracion ”o
de adopcion
de posturas
forzadas
* Recurso
Preventivo
SUMINISTRO, DESCARGA Y COLOCACION DE EQUIPOS
; NORMAS DE | PROTECCION PROTECCION
MAQUINAS MEDIOS AUXILIARES | RIESGOS LABORALES PREVENCION COLECTIVA INDIVIDUAL
+ Camién de * Escalera de * Atrapamiento « Aptitud * Barandillas y + Calzado de
transporte mano s por o entre psicofisica de rodapié proteccion
+ Camioén gria +  Eslingas y objetos los operarios « Las propias de contra riesgos
cadenas + Caida de * Dotacién los medios de origen
« Herramientas objetos completa de auxiliares mecanico 'y
manuales desprendidos planos + Las propias de eléctrico
« Radial + Caida de « Formacion de las maquinas + Casco de
«  Taladro objetos en los operarios proteccion
percutor manipulacién
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+ Traspaleta + Caida de Las propias de con
objetos  por las  maquinas barbuquejo

desplome o
derrumbamie
nto

+ Caida de
personas a
distinto nivel

+ Caida de
personas  al
mismo nivel

+ Choques
contra objetos
inmoviles

* Golpes/cortes
por objetos o
herramientas

+ Pisadas sobre

objetos

* Ruido

* Sobreesfuerzo
s

* Vibraciones

utilizadas

Las propias de
los medios
auxiliares
utilizados
Permanencia
fuera del radio
de caida de
cargas en
suspension
Realizacién de

paradas

regulares en
caso de
exposicion  a
ruido y

vibraciéon o de
adopcion de
posturas
forzadas

Recurso
Preventivo

Guantes de
proteccion
contra riesgos

de origen
mecanico y
eléctrico
Proteccion
auditiva

conforme al
nivel de obra
maximo
considerado
Proteccion
facial u ocular
contra riesgos
de origen
mecanico

TENDIDO Y CONEXIONADO ELECTRICO DE ARMARIOS Y CUADROS
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; NORMAS DE | PROTECCION PROTECCION
MAQUINAS MEDIOS AUXILIARES | RIESGOS LABORALES PREVENCION COLECTIVA INDIVIDUAL
Escalera  de Atrapamiento « Aptitud * Barandillas y * Casco de
mano s por o entre psicofisica de rodapié proteccion
Herramientas objetos los operarios + Las propias de con
manuales Caida de « Disposicion los medios barbuquejo
Radial objetos en de elementos auxiliares * Proteccién
Taladro manipulacién de separacion « Las propias de facial u ocular
percutor Caida de y las maquinas contra riesgos
personas a apantallamien de origen
distinto nivel to en los mecanico y
Caida de trabajos  en térmico
personas  al proximidad de e Calzado de
mismo nivel corriente proteccion
Choques eléctrica contra riesgos
contra objetos *  Disposicion de origen
inmoviles de medios de mecanico,
Contactos extincion  de eléctrico y
eléctricos incendios quimico
directos * Dotacidon » Guantes de
Contactos completa de proteccion
eléctricos planos contra riesgos
indirectos * Empleo  de de origen
Contactos sistemas de mecanico
térmicos enclavamient * Guantes de
) o eléctrico proteccidn
Explosiones contra riesgos
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Golpes/cortes Formacion de de origen
por objetos o los operarios térmico
herramientas Las propias de Guantes de
Incendios los  medios proteccion
Pisadas sobre auxiliares contra riesgos
objetos utilizados de origen
Ruido Realizacion de quimico o
Sobreesfuerzo paradas biologico
S regulares en Arnés de
Vibraciones caso 5 de pro‘teclaén
exposicion a anticaida
ruido y Cinturon de
vibracion o de sujecion
adopcién  de Prendas de
posturas proteccion
forzadas contra riesgos
Recurso de origen
Preventivo térmico
Uso de Prendas  de
herramientas proteccion
manuales contra riesgos
dieléctricas de origen
Verificacion quimico o}
de ausencia bioldgico
de tension vy Proteccion
corrientes de auditiva
retorno en los conforme al
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trabajos nivel de obra
eléctricos maximo
considerado
INTERCONEXION DE ELEMENTOS FiSICOS INFORMATICOS
; NORMAS DE | PROTECCION PROTECCION
MAQUINAS MEDIOS AUXILIARES | RIESGOS LABORALES PREVENCION COLECTIVA NETBAL
* Herramientas + Caida de * Recurso * Las propias de + Calzado de
manuales personas  al Preventivo los medios proteccién
mismo nivel « Dotacidn auxiliares contra riesgos
+ Caida de completa de de origen
objetos  en planos mecanico y
manipulacién «  Formacién de eléctrico
* Pisadas sobre los operarios + Casco de
objetos . Aptitud proteccion
+ Choques psicofisica de con .
contra objetos los operarios barbuquejo
inmoviles +  Disposicion * Guantes de
* Golpes/cortes de medios de proteca.c')n
por objetos o extincion de contra r|e§gos
herramientas incendios de o origen
* Atrapamiento « Realizacion de mecam?(,)
S por o entre paradas * Proteccion
objetos regulares en facial u f)cular
+  Sobreesfuerzo caso de contra riesgos
s exposicion  a de , _origen
+ Incendios ruido y mecanico
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vibracion o de
adopcion de
posturas
forzadas

* Las propias de
los medios
auxiliares
utilizados

* Las propias de
las  maquinas
utilizadas
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IMPLEMENTACION Y PROGRAMACION IN SITU DE LOS ELEMENTOS DE GESTION, REGULACION Y CONTROL

, NORMAS DE | PROTECCION PROTECCION
MAQUINAS MEDIOS AUXILIARES | RIESGOS LABORALES PREVENCION COLECTIVA INDIVIDUAL
« PVD + Caida de * Aptitud + Calzado de
personas  al psicofisica de proteccion
mismo nivel los operarios contra riesgos
+ Choques » Disposicion de origen
contra objetos de mecanico
inmoviles iluminacion
« Contactos artificial  en
eléctricos caso de no
indirectos contar  con
+  Fatiga mental. iluminacion
» Fatiga visual. nat.u.ral °
. suficiente
* lluminacién
. para las
* Pisadas sobre caracteristicas
objetos de las tareas
* Sobreesfuerzo en ejecucion
S +  Formacién de
los operarios
* Realizacion de
paradas
regulares en
caso de
exposicion a
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ruido y
vibracion o de
adopcion de
posturas
forzadas
* Realizacion de
paradas
regulares en
caso de fatiga
mental o de
fatiga visual
* Recurso
Preventivo
PUESTA EN SERVICIO Y LEGALIZACION
; NORMAS DE | PROTECCION PROTECCION
MAQUINAS MEDIOS AUXILIARES | RIESGOS LABORALES PREVENCION COLECTIVA INDIVIDUAL
* Escalera de * Atrapamiento * Aptitud * Barandillas vy + Calzado de
mano s por o entre psicofisica de rodapié proteccion
«  Herramienta objetos los operarios + Las propias de contra riesgos
manual + Caida de + Disposicion los medios de origen
personas a de auxiliares mecanico y
distinto nivel iluminacion eléctrico
e Caida de artificial en * (asco de
personas  al caso de no proteccién
mismo nivel contar con con
iluminacion barbuquejo
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Choques natural o} Guantes de
contra objetos suficiente proteccion
inmoviles para las contra riesgos
Contactos caracteristicas de origen
eléctricos de las tareas mecanico y
directos en ejecuciéon eléctrico
Contactos Disposicion Proteccién
eléctricos de medios de auditiva
indirectos extincion de conforme al
Contactos incendios nivel de obra
térmicos Disposicion maximo
Explosiones de ventilacion considerado
Golpes/cortes natural del
por objetos o Iugar. de
herramientas trabajo » °
o colocacién de
lluminacién o
i ventilacion
Incendios artificial
Pis.adas sobre Dotacion
objetos completa de
Ruido planos
Sobreesfuerzo Formacion de
s los operarios
Vibraciones Las propias de
los medios
auxiliares
utilizados
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* Realizacion de

paradas

regulares en
caso de
exposicion  a
ruido y

vibracion o de
adopcién de
posturas
forzadas

¢ Recurso
Preventivo
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14 PROCEDIMIENTO PARA LA COORDINACION DE ACTIVIDADES
EMPRESARIALES

En caso de que el contratista adjudicatario subcontrate parte de la ejecucion de la obra
con otras empresas subcontratistas, previo al inicio del trabajo de estas Ultimas, debe
comunicar tal situacion a Gipuzkoako Urak para que proceda a la designacion del
Coordinador de Seguridad y Salud en fase de ejecucién en cumplimiento con la
legislacion vigente.

Con independencia de los mecanismos de coordinacion que se establezcan, antes del
comienzo de cada uno de los trabajos asignados a los subcontratistas o trabajadores
autonomos, el contratista principal debe reunirse con la totalidad de las empresas
participantes y trabajadores autonomos para informar de los posibles riesgos laborales y
medidas de proteccidén y prevencion a adoptar correspondientes y para establecer las
pautas de coordinacion para las tareas.

Asimismo, debe dar las instrucciones pertinentes para el cumplimiento del Plan de
Seguridad y Salud existente en la obra, quedando evidencia documental de esta
actuacion.

Ademas de la anterior reunion, la contrata adjudicataria debe establecer la periodicidad
con la que mantendra reuniones con todos los intervinientes en la obra para llevar a cabo
el seguimiento preventivo de los trabajos y andlisis de las medidas de proteccion
implantadas. A estas reuniones podra asistir el Coordinador de Seguridad y Salud.

1.5 LIBRO DE SUBCONTRATACION

Conforme a lo establecido en la normativa reguladora vigente, el contratista principal
debe habilitar y disponer en el centro de trabajo de un Libro de Subcontratacién para
recoger la inscripcién de todos los intervinientes en la ejecucion de la obra. En este
sentido, el contratista debe comunicar al Coordinador de Seguridad y Salud todas las
anotaciones realizadas.

1.6 PRESENCIA DE RECURSOS PREVENTIVOS

Los Recursos Preventivos son una o varias personas, las suficientes en numero,
designadas por la contrata principal, con la adecuada formacién en Prevencién de
Riesgos Laborales, que disponen de los medios y conocimientos necesarios para vigilar el
cumplimiento de las condiciones de seguridad durante el desarrollo de la obra.

La presencia del Recurso Preventivo ante un riesgo o situaciéon concreta, es una medida
preventiva complementaria que tiene como finalidad vigilar el cumplimiento de las
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actividades preventivas establecidas por la contrata principal para ese riesgo o situaciony
no podra ser utilizada con el fin de sustituir aquellas medidas de proteccion que sean
preceptivas. La presencia de un Recurso Preventivo no habilita para realizar aquellos
trabajos que estén prohibidos.

La Ley de Prevencion de Riesgos Laborales define los casos en los que se precisa la
presencia de los Recursos Preventivos. Los tres casos son los siguientes:

a)Cuando los riesgos pueden verse agravados o modificados en el
desarrollo del proceso o la actividad, por la concurrencia de
operaciones diversas que se desarrollan sucesiva o
simultdaneamente y hacen preciso el control de la correcta
aplicacion de los métodos de trabajo

b) Actividades o procesos reglamentariamente considerados
como peligrosos o con riesgos especiales

c¢)Cuando la necesidad de dicha presencia sea requerida por la
Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social, si las circunstancias del
caso asi lo exigieran debido a las condiciones de trabajo
detectadas

Respecto a las obras de construccion, la presencia de Recursos Preventivos sera
obligatoria cuando se realicen trabajos con riesgos especiales previstos en el Anexo Il del
R.D. 1627/97 (Relacién no exhaustiva de los trabajos que implican riesgos especiales para
la seguridad y la salud de las personas) y los riesgos puedan verse agravados o
modificados por la concurrencia de operaciones diversas que se desarrollen sucesiva o
simultaneamente.

1) Trabajos con riesgos especialmente graves de sepultamiento,
hundimiento o caida de altura, por las particulares caracteristicas de la
actividad desarrollada, los procedimientos aplicados, o el entorno del
puesto de trabajo.

2) Trabajos en los que la exposicidbn a agentes quimicos o biologicos
suponga un riesgo de especial gravedad, o para los que la vigilancia
especifica de la salud de las personas sea legalmente exigible.

3) Trabajos con exposicidn a radiaciones ionizantes para los que la normativa
especifica obliga a la delimitacion de zonas controladas o vigiladas.

4) Trabajos en la proximidad de lineas eléctricas de alta tension.
5) Trabajos que expongan a riesgo de ahogamiento por inmersion.

6) Obras de excavacion de tuneles, pozos y otros trabajos que supongan
movimientos de tierra subterraneos.

7) Trabajos realizados en inmersién con equipo subacuatico.
8) Trabajos realizados en cajones de aire comprimido.
9) Trabajos que impliquen el uso de explosivos.

10) Trabajos que requieran montar o desmontar elementos prefabricados
pesados.
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En el Plan de Seguridad y Salud de obra, elaborado por el adjudicatario, debe precisarse
las actuaciones de obra en las que la presencia del Recurso Preventivo es requerida.

Los Recursos Preventivos deben estar siempre presentes en el tajo y no pueden
ausentarse bajo ningln concepto hasta la terminacién de los trabajos. En casos
excepcionales, deben ser sustituidos por otro Recurso Preventivo. Asimismo, hay que
considerar que un tajo es una zona determinada de trabajo que pueda ser vigilada
constantemente por una persona.

1.7 FORMACION DEL PERSONAL.

Ademas de contar con la formacion, en funcién del oficio u oficios desarrollados, en
materia de Prevencién de Riesgos Laborales requerida por el vigente Convenio Colectivo
General del Sector de la Construccion, todo el personal, al ingresar en la obra, debe
recibir informacion y formacion relativas a los métodos de trabajo que se llevan a cabo,
los riesgos laborales que éstos puedan entraiar y las medidas de seguridad que deben
adoptar.

Ademas de las normas y sefales de seguridad, concienciando sobre su respeto y
cumplimiento, y de las medidas de higiene, se ensefiara al personal trabajador la
utilizacion y conservacién de las protecciones colectivas dispuestas en la obra, asi como
el uso y cuidado de las protecciones individuales precisas en cada caso.

El personal debe estar ampliamente informados de las medidas de seguridad, personales
y colectivas, que deben establecer en el tajo a que estén adscritos, asi como en los
colindantes. Cada vez que un operario cambie de tajo, se debe renovar la formacion.

El contratista debe garantizar que todo el personal que se encuentre en la obra, conoce
debidamente todas las normas de seguridad que sean de aplicacion.

Eligiendo al personal mas cualificado, se impartiran cursillos de socorrismo y primeros
auxilios, de forma que todos los tajos dispongan de algun socorrista.

Igualmente, todo el personal presente en obra debe encontrarse informado de las
medidas de prevencion y proteccidn a adoptar por encontrarse la obra en un centro de
trabajo de Diputacion Foral de Alava.

1.8 MEDICINA PREVENTIVA'Y PRIMEROS AUXILIOS

1.8.1 Botiquines
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Es preciso disponer en obra de, al menos, un botiquin para la practica de los primeros
auxilios, el cual se encontrara en un lugar accesible y sefializado.

Este botiquin debe contar con la totalidad del material legalmente requerido y la contrata
principal debe establecer la sistematica para verificar periédicamente su estado y
contenido, con el fin de evitar la falta de productos en caso de necesidad.

1.8.2 Asistencia a personas accidentadas

Se debe informar al personal de obra del emplazamiento de los diferentes Centros
Médicos (Mutuas, Centros de Salud locales, Hospitales comarcales, ...) donde se deben
trasladar a las personas accidentadas para su mas rapido y efectivo tratamiento.

A modo de orientacidon, los centros publicos asistenciales en el entorno de las
instalaciones en las que se desarrolla esta actuacion son:

* Centro de Salud de Ermua. Camino Elorreta, 0-A, 48260, Ermua, Vizcaya

* Hospital de Mendaro. Barrio Mendarozabal-ldiazabaltxo, 1, 20850 Mendaro,
Gipuzkoa.

Es obligatorio disponer en la obra, en lugar bien visible, de una lista con los teléfonos y
direcciones de los centros asignados para urgencias, ambulancias, taxis, .., para
garantizar un rapido transporte de los posibles accidentados a los centros de asistencia.

La empresa contratista debe establecer una sistematica para situaciones de emergencia 'y
evacuacion, con la consiguiente asignaciéon de recursos, establecimiento de rutas
precisas de evacuacion y responsables de actuacion, ademas de contar con personal
formado en primeros auxilios.

1.8.3 Reconocimiento Médico.

Todo el personal que empiece a trabajar en la obra, debe pasar un reconocimiento
médico previo al trabajo, y que sera repetido en el periodo de un afio, a excepcion de las
periodicidades especificas legalmente establecidas para la exposicion a riesgos
especificos (PVD, ruido, vibraciones,...).

Cualquiera de las empresas intervinientes en obra sélo puede disponer en obra de aquel
personal que haya sido considerado medicamente apto para la realizacion de los trabajos
asignados.

1.9 INSTALACIONES DE LIMPIEZA PERSONAL Y DE BIENESTAR
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Son aquellas instalaciones en las obras que hacen posible cumplir con las
recomendaciones y con las disposiciones legales sobre las condiciones de limpieza
personal, el descanso de las personas y otras situaciones relacionadas con las
condiciones de salubridad del entorno de las personas y el bienestar de éstas durante su
permanencia en las obras.

Durante el montaje de las casetas para el uso como instalaciones de limpieza personal y
de bienestar en la obra se prestara atencién a los siguientes riesgos:

+ Atrapamiento por vuelco de maquinas o vehiculos
» Atrapamientos por o entre objetos

« Atropellos o golpes con vehiculos

+ Caida de objetos desprendidos

» Caida de objetos en manipulacién

+ Caida de personas a distinto nivel

» Caida de personas al mismo nivel

* Choques contra objetos méviles

* Golpes/cortes por objetos o herramientas

* Sobreesfuerzos

El contratista debe recoger en el Plan de Seguridad y Salud las medidas de prevencion y
proteccion necesarias conforme a las caracteristicas de los elementos a emplear.

Cabe indicar que por las caracteristicas de las tareas a realizar y la temporalidad de las
mismas en cada una de las instalaciones en las que se llevaran a cabo, es posible que la
empresa adjudicataria acuerde con Gipuzkoako Urak la utilizacion de las instalaciones de
limpieza personal y bienestar con que puedan contar, siempre que las caracteristicas y
condiciones se ajusten al nimero de personas, género,... que las vayan a emplear.

1.9.1 Instalaciones de limpieza personal y ropa de trabajo

Vestuarios

Tienen que ser de facil acceso, tener las dimensiones suficientes y tener asientos e
instalaciones donde se pueda secar la ropa de trabajo, si esto fuera necesario.

Cuando las circunstancias lo exijan (sustancias peligrosas, humedad y suciedad) la ropa
de trabajo se tiene que poder guardar separada de la ropa de calle y de los objetos
propios del personal.

Si no fuesen necesarios los vestuarios, cada personal tendra que disponer de un espacio,
cerrado con llave, para colocar su ropa y los objetos personales.
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Aseos y lavabos

El personal debe disponer, cerca de sus puestos de trabajo, de locales de descanso, de
vestidores y de duchas, de locales especiales equipados con un nombre suficiente de
vateres (minimo 1 por cada 25 personas) y lavabos (minimo 1 por cada 10 personas).

Duchas

Cuando los tipos de actividad o la salubridad lo requieran, deberan ponerse a disposicion
del personal duchas apropiadas y en nimero suficiente (minimo 1 por cada 10 personas).

Estas duchas dispondran de agua corriente, caliente y fria, y seran de las dimensiones
adecuadas para poderse lavar sin obstaculos y adecuadamente.

Los vestuarios, aseos y lavabos, y duchas estaran separados para hombres y para mujeres,
o bien se tendra que prever su utilizacion por separado.

1.9.2 Locales de descanso o de alojamiento

Cuando asi lo exijan la seguridad y salud del personal debido:
+ al tipo de actividad,
* numero de personas,
* por motivos de lejania de la obra,

el personal tendra que disponer de locales de descanso, y si fuera necesario, de locales de
alojamiento de facil acceso.

Los locales de descanso o de alojamiento tendran las dimensiones suficientes y contaran
con mesas y asientos con respaldo de acuerdo con el nimero de personas.

Si no hubiera este tipo de locales, se dispondra de otro tipo de instalaciones que puedan
utilizar el personal durante la interrupcion del trabajo.

Cuando haya locales de alojamiento fijo, éstos dispondran de instalaciones de limpieza
personal en nimero suficiente, de una sala para comer y de otra de recreo. Estos locales
estaran equipados con camas, armarios, mesas, sillas con respaldo, y se tendra que tener
en cuenta para asignarlos la presencia de personas de distintos géneros.

En los locales de descanso o de alojamiento esta prohibido fumar.

Las mujeres embarazadas y madres lactantes deberan tener la posibilidad de descansar
estiradas, en las condiciones adecuadas.

Los puestos de trabajo tendran que estar acondicionados, si fuese necesario, para
aquellas personas que cuente con alguna discapacidad.
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Se tendra que tener en cuenta con respecto a puertas, vias de circulacion, escaleras,
duchas, lavabos, wateres y los puestos de trabajo ocupados directamente o utilizados por
estas personas.

Se utilizaran los simbolos de accesibilidad a aquellos puestos de trabajo que ocupen las
personas en situacion de movilidad reducida o limitacion sensorial.

El personal tendra instalaciones para poder comer vy, si fuese necesario, para poder
preparar sus alimentos en condiciones de seguridad y salud.

Si los comedores estan ubicados en la misma obra, es recomendable que cumplan con
los siguientes requisitos:

» Paredes, suelos y techos construidos con materiales faciles de limpiar.
« Una altura minima de 2,5 m.

+ Dispondran de mesas, asientos y servicio de platos, cubiertos y vasos,
preferiblemente de material de un solo uso.

+ Dispondran de fuentes de agua potable para limpiar los enseres de cocina y la
vajilla.

* Sino estan provistos de fogones, se instalara algun sistema para poder calentar la
comida.

* En los locales de servicios de las obras (oficinas, vestuarios, salas de reunion,
vestidores, comedores, locales sanitarios, ...) se deben cumplir las prescripciones
del REBT.

* Es necesario que los locales dispongan de ventilacion suficiente, sistema de
calefaccion, y unas condiciones de higiene y limpieza adecuadas.

1.10 PREVISIONES E INFORMACIONES UTILES PARA TRABAJOS
POSTERIORES DE CONSERVACION Y MANTENIMIENTO.

La contrata principal implantard durante la fase de ejecucion aquellas medidas de
proteccion y prevencion (medios auxiliares, puntos de anclaje, informacién, ...) que sean
necesarias de cara a las posteriores operaciones de mantenimiento y conservacién de las
instalaciones montadas con esta obra.

Tales elementos de proteccién quedaran evidenciadas en la documentacion final a
entregar por la contrata adjudicataria.

1.11 PREVISION DE LA MANO DE OBRA

La mano de obra maxima presente en la obra se estima en tres (3) personas, atendiendo a
la ecuacion:

Presupuesto Ejecucion Material x % Mano de Obra
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N©° personas =
N° horas trabajadas afio x precio medio persona x duracién obra

1.12 PRESENCIA DE TERCERAS PERSONAS EN LA OBRA

En todo momento la zona de trabajo se debe mantener delimitada de tal manera que no
sea posible la entrada en la misma de terceras personas no autorizadas.

En el caso de acceso de terceras personas autorizadas, tales como personal de visita,
personal de entidades de control y ensayo, ..., estas deben estar informadas de los
riesgos generales existentes y de las medidas de proteccion a emplear. Asimismo, deben
hacer uso de protecciones individuales adecuadas a los riesgos descritos; por lo que, sino
contasen con estas protecciones, el personal de obra debe suministrarselas.

Igualmente, durante sus desplazamientos por la zona de obra deben encontrarse
acompanados por personal de la obra y actuar conforme a las indicaciones que reciban
de estos.

1.13 PLAN DE MEDIDAS DE EMERGENCIA

Se define la emergencia como “un suceso imprevisto y no deseado, que se produce
limitado en un tiempo, que comprende desde que se descubre la presencia de un riesgo
de alta probabilidad de desencadenamiento en accidente, hasta la génesis, desarrollo y
consumacion del accidente mismo”, luego el adjudicatario debe establecer
procedimientos de actuacién en caso de emergencia que, de forma previa a la misma,
contengan las lineas generales de actuacion del personal de la planta, los medios a
utilizar, cdbmo utilizarlos, respuesta mas idénea a cada situacion, coordinacion con la
ayuda exterior, ..., con el fin de prevenir lo maximo posible la emergencia y hacer minimos
los perjuicios, pérdidas y, en especial, los dafos a las personas.

Documento:  Estudio de Seguridad y Salud ’agina 24 de 55



[:%%ing |Titulo: Memoria valorada de la ETAP de Errotabarri Doc: | 241-PR-AN3-R0

Cliente: GUSA Fecha: | 2025/10/14

El Plan de Medidas de Emergencia debe establecer objetivos y prioridades, identificar
posibles riesgos y situaciones de emergencia, clasificar las emergencias, establecer
funciones y responsabilidades del personal ante la emergencia

14 de octubre de 2025

D. Carlos Suengas Goenechea

-
Ingeniero Técnico Industrial

Master Universitario PRL
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2 PLIEGO DE CONDICIONES:

2.1

2.1.1

LISTADO DE NORMATIVA ESPECIFICA DE LA OBRA

Normativa general

Constitucion espafiola 1978, BOE 29-12-1978 y su modificacion publicada en el
BOE de 28-08-1992.

RD Legislativo 1/1995, de 24 de marzo, por el que se aprueba el Texto Refundido
de la Ley del Estatuto de los Trabajadores, actualizado en 2007.

Ley de prevencién de riesgos laborales (Ley 31/95 de 8 de noviembre).

RD 5/2000 Texto refundido de la Ley de Infracciones y Sanciones en el Orden
Social.

Ley 54/2003 de reforma del marco normativo.

Reglamento de los servicios de prevencion (RD.39/1997 de 17 de enero).

RD 171/2004 que desarrolla el Articulo 24 de la Ley 31/95 sobre coordinacion de
actividades empresariales.

RD 604/2006, del 19 de mayo. Modifica el RD de los servicios de prevencion.

RD 1299/2006, de 10 de noviembre, por el que se aprueba el cuadro de
enfermedades profesionales en el sistema de la Seguridad Social y se establecen
criterios para su notificacion y registro.

LEY 20/2007, de 11 de julio, del Estatuto del trabajo auténomo.

Lugares de trabajo:

RD 486/1997, de 14 de abril. Disposiciones minimas en materia de seguridad y
salud en los lugares de trabajo. En el que los Anexos |, V, y VI refieren de modo
especifico a la actividad de Construccion, que en principio quedaba excluida den
el ambito de este RD.

Equipos de trabajo:

RD 1215/1997, de 18 de julio. Disposiciones minimas de seguridad y salud para la
utilizacion de equipos de trabajo.

Seguridad de los productos:

RD 1801/2003 sobre seguridad general de los productos.

RD 396/2006, de 31 de marzo, por el que se establecen las disposiciones minimas
de seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposicion al amianto.
RD 664/1997, de 12 de mayo, BOE n® 124 de 24 de mayo. Protecciéon de los
trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a agentes
biolégicos durante el trabajo.

RD 665/1997, de 12 de mayo; BOE n° 124 de 24 de mayo. Proteccién de los
trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a agentes
cancerigenos durante el trabajo.
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Maquinas:

RD 1644/2008, de 10 de octubre, por el que se establecen las normas para la
comercializacion y puesta en servicio de las maquinas.

Senalizacion:

RD 485/1997, de 14 de abril. Disposiciones minimas en materia de sefializacion de
seguridad y salud en el trabajo.

Equipos de proteccién individual:

RD 159/1995, de 3 de febrero, por el que se modifica el RD 1407/1992, de 20 de
noviembre, por el que se regula las condiciones para la comercializacion y libre
circulacion intracomunitaria de los equipos de proteccién individual. BOE de 8 de
marzo.

RD 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas a la utilizacion por los trabajadores de los EPI.

RD 1407/1992, de 20 de noviembre. Regula las condiciones sobre
comercializacion y libre circulacién intracomunitaria de los EPI.

Directiva 89/656 CEE. Prescripciones minimas de utilizacién de EPI.

Incendios:

Ruido:

RD 2267/2004, de 3 de diciembre, por el que se aprueba el Reglamento de
seguridad contra incendios en los establecimientos industriales.

- RD 393/2007, de 23 de marzo, por el que se aprueba la Norma Basica de
Autoproteccidon de los centros, establecimientos y dependencias dedicados a
actividades que puedan dar origen a situaciones de emergencia.

RD 1468/2008, de 5 de septiembre, por el que se modifica el RD 393/2007, de 23
de marzo, por el que se aprueba la norma basica de autoproteccion de los
centros, establecimientos y dependencias dedicados a actividades que puedan
dar origen a situaciones de emergencia.

RD 286/2006, de 10 de marzo, sobre la proteccion de la salud y la seguridad de los
trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion al ruido.

Riesgos eléctricos:

RD 614/2001, de 08 de junio, sobre disposiciones minimas para la proteccion de
la salud y seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico.

RD 842/2002, de 02 de agosto, Reglamento Electrotécnico de Baja Tension.

RD 223-2008, de 15 de febrero, por el que se aprueban el Reglamento sobre
condiciones técnicas y garantias de seguridad en lineas eléctricas de alta tensiény
sus instrucciones técnicas complementarias ITC-LAT 01 09).
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2.1.3

Normativa especifica construccién:

RD 1627/1997, de 24 de octubre. Disposiciones minimas en materia de seguridad
y salud en las obras de construccién.

LEY 38/1999, de 5 de noviembre, de Ordenacion de la Edificacion.

RD 836/2003, de 27 de junio. Nueva instruccién técnica complementaria "MIE-
AEM-2" del Reglamento de aparatos de elevacion y manutencién, referente a
gruas torre para obras u otras aplicaciones.

RD 837/2003 de 27 de junio. Nuevo texto modificado y refundido de las
instrucciones técnicas complementarias “MIE-AEM-4" de Reglamento de
aparatos de elevacion y manutencion, referente a grias méviles autopropulsadas.
RD 2177/2004 de equipos de trabajo en materia de trabajos temporales en altura.
RD 314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el Cédigo Técnico de la
Edificacion.

LEY 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacién en el Sector de
la Construccion.

RESOLUCION de 1 de agosto de 2007, de la Direccion General de Trabajo, por la
que se inscribe en el registro y publica el

V Convenio Colectivo General del Sector de la Construccion.

RD 1109/2007, de 24 de agosto, por el que se desarrolla la Ley 32/2006, de 18 de
octubre, reguladora de la subcontratacion en el Sector de la Construccion.

RD 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccién y gestion de los
residuos de construccion y demolicion.

RD 327/2009, de 13 de marzo, por el que se modifica el RD 1109/2007, de 24 de
agosto, por el que se desarrolla la Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la
subcontrataciéon en el sector de la construccion.

Otros riesgos:

RD 487/1997, de 14 de abril, BOE n® 97 de 23 de abril. Disposiciones minimas de
seguridad y salud relativas a la manipulacion manual de cargas que entrafe
riesgos, en particular dorsolumbares, para los trabajadores.

RD 488/1997, de 14 de abril; BOE n® 97 de 23 de abril. Disposiciones minimas de
seguridad y salud relativas al trabajo que incluyen pantallas de visualizacién.
Orden de 22 de abril de 1997; BOE n° 98 de 24 de abril.

RD 688/2005, de 10 de junio, por el que se regula el régimen de funcionamiento
de las mutuas de accidentes de trabajo y enfermedades profesionales de la
Seguridad Social como servicio de prevencion ajeno.

RD 2060/2008, de 12 de diciembre, por el que se aprueba el Reglamento de
equipos a presion y sus instrucciones técnicas complementarias.

ORDEN TAS/2947/2007, de 8 de octubre, por la que se establece el suministro a
las empresas de botiquines con material de primeros auxilios en caso de
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accidente de trabajo, como parte de la accion protectora del sistema de la
Seguridad Social.

* Resolucién de 12 de mayo de 2009, de la Direccién General de Trabajo, por la que
se registra y publica la modificacion del Acuerdo estatal del sector del metal.

2.2 CONDICIONES DE LOS MEDIOS DE PROTECCION.
2.2.1 Comienzo de las obras.

La adjudicataria de la obra debe adoptar las medidas necesarias con el fin de que los
equipos de trabajo sean adecuados para el trabajo que deba realizarse vy
convenientemente adaptados a tal efecto, de forma que garanticen la seguridad y la
salud de las personas al utilizarlos. De la misma forma debera garantizar la seguridad y
salud de terceros

Cuando la utilizacién de un equipo de trabajo pueda presentar un riesgo especifico para
la seguridad y la salud de las personas, la empresa debe adoptar las medidas necesarias
con el fin de que:
a. La utilizacidn del equipo de trabajo quede reservada a los encargados de
dicha utilizacion.

b. Los trabajos de reparacion, transformacién, mantenimiento o
conservacion sean realizados por personal especificamente capacitado
para ello.

El contratista debe adoptar las medidas necesarias para que aquellos equipos de trabajo
sometidos a influencias susceptibles de ocasionar deterioros que puedan generar
situaciones peligrosas estén sujetos a comprobaciones y pruebas periddicas.

Igualmente, se deben realizar comprobaciones adicionales de tales equipos cada vez que
se produzcan accidentes, transformaciones, falta prolongada de uso o cualquier otro
acontecimiento excepcional que puedan tener consecuencias perjudiciales para la
seguridad.

Los resultados de las comprobaciones se deben documentar y estar a disposicion de la
Autoridad Laboral. Dichos resultados se deber conservar durante toda la vida util de los
equipos.

Asimismo, y antes de comenzar las obras, se deben supervisar las prendas y los
elementos de proteccion individual o colectiva para ver si su estado de conservacion y
sus condiciones de utilizacion son 6ptimas. En caso contrario se desecharan adquiriendo
por parte del contratista otros nuevos.

Documento:  Estudio de Seguridad y Salud ’4gina 29 de 55



[:%%ing |Titulo: Memoria valorada de la ETAP de Errotabarri Doc: | 241-PR-AN3-RO

Cliente: GUSA Fecha: | 2025/10/14

En ningun caso podra el contratista dejar de cumplir lo dispuesto en este estudio o en el
plan que lo complemente, aduciendo el empleo de medios en bloques distinto a los que
son objeto de este proyecto.

Ademas, y antes de comenzar las obras, el area de trabajo debe mantenerse libre de
obstaculos e incluso si han de producirse excavaciones, regarla ligeramente para evitar la
produccién de polvo. Por la noche debe instalarse una iluminacion suficiente (del orden
de 120 Lux en las zonas de trabajo, y de 10 Lux en el resto), cuando se ejerciten trabajos
nocturnos. Cuando no se ejerciten trabajos durante la noche, debera mantenerse al
menos una iluminacion minima en el conjunto con objeto de detectar posibles peligros 'y
para observar correctamente todas las sefiales de aviso y de proteccion.

Deben sefalizarse todos los obstaculos indicando claramente sus caracteristicas como la
tension de una linea eléctrica, la importancia del trafico en una carretera, ... e instruir
convenientemente a sus operarios. Especialmente el personal que maneja la maquinaria
de obra debe tener muy advertido el peligro que representan las lineas eléctricas y que
en ningun caso podra acercarse con ningun elemento de las maquinas a menos de 3 m.
(si la linea es superior a los 20.000 voltios la distancia minima sera de 5 m.).

Todos los cruces subterraneos, y muy especialmente los de energia eléctrica y los de gas,
deben quedar perfectamente sefializados sin olvidar su cota de profundidad. En este
estudio no se han previsto instalaciones antiguas pues una vez comenzada la obra
deberan contemplarse en el plan a desarrollar por el contratista.

2.2.2 Protecciones colectivas.

El area de trabajo debe mantenerse libre de obstaculos, y el movimiento del personal en
la obra debe quedar previsto estableciendo itinerarios obligatorios.

Se sefalizaran las lineas enterradas de comunicaciones, telefonicas, de transporte de
energia, .., asi como, las conducciones de gas, agua, .., que puedan ser afectadas durante
los trabajos de movimiento de tierras, estableciendo las protecciones necesarias para
respetarlas.

Se sefalizaran y protegeran las lineas y conducciones aéreas que puedan ser afectadas
por los movimientos de las maquinas y de los vehiculos.

Se deberan sefalizar y balizar los accesos y recorridos de vehiculos, asi como los bordes
de las excavaciones.

Si la extraccion de los productos de excavacion se hace con gruas, estas deben llevar
elementos de seguridad contra la caida de los mismos.
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Por la noche debe instalarse una iluminacién suficiente del orden de 120 lux en las zonas
de trabajo y de 10 lux en el resto. En los trabajos de mayor definicion se emplearan
portatiles.

En evitacion de peligro de vuelco, ningun vehiculo ira sobrecargado, especialmente los
dedicados al movimiento de tierras y todos los que han de circular por caminos sinuosos.

Toda la maquinaria de obra, vehiculos de transporte y maquinaria pesada de via estara
pintada en colores vivos y tendra los equipos de seguridad reglamentarios en buenas
condiciones de funcionamiento.

Para su mejor control deben llevar bien visibles placas donde se especifiquen la tara y la
carga maxima, el peso maximo por eje y la presion sobre el terreno de la maquinaria que
se mueve sobre cadenas.

También se evitara exceso de volumen en la carga de los vehiculos y su mala reparticion.

Todos los vehiculos de motor llevaran correctamente los dispositivos de frenado, para lo
que se haran revisiones muy frecuentes. También deben llevar frenos servidos los
vehiculos remolcados.

La maquinaria eléctrica que haya de utilizarse en forma fija, o semifija, tendra sus cuadros
de acometida a la red provistos de proteccion contra sobrecarga, cortocircuito y puesta a
tierra.

En los espacios abiertos con transito de vehiculos proximo, se estableceran reducciones
de velocidad para todo tipo de vehiculos segun las caracteristicas del trabajo. En las de
mucha circulacion se colocaran bandas de balizamiento de obra en toda la longitud del
tajo.

Los operarios no podran acercarse a ningun elemento de B.T. a menos de 0,50 m. si no es
con protecciones adecuadas (gafas, caso, guantes, ...).

Caso de que la obra se interfiera con una linea aérea de baja tension, y no se pudiera
retirar ésta, se montaran los correspondientes porticos de proteccion manteniéndose el
dintel del pértico en todas las direcciones a una distancia minima de los conductores de
0,50 m.

Caso que la obra se interfiriera con una linea aérea de alta tension, se montaran los
porticos de proteccién, manteniéndose el dintel del portico en todas las direcciones a
una distancia minima de los conductores de 7 m.
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Deben inspeccionarse las zonas donde puedan producirse fisuras, grietas, erosiones,
encharcamientos, abultamientos, ... por si fuera necesario tomar medidas de precaucion,
independientemente de su correccion si procede.

El contratista adjudicatario de la obra debera disponer de suficiente cantidad de todos
los utiles y prendas de seguridad y de los repuestos necesarios. Por ser el adjudicatario de
la obra debe responsabilizarse de que los subcontratistas dispongan también de estos
elementos y, en su caso, suplir las deficiencias que pudiera haber.

Se emplearan sistemas de protecciones colectivas de los existentes en el mercado y con
marcado CE, lo que garantizara su solidez e idoneidad. Cuando en algun caso particular
se opte por algun sistema confeccionado en obra, se comprobara su resistencia,
ensayandolo con el doble de las cargas que debera soportar; siempre y cuando se solicite
y sea autorizado por la Direccion Facultativa.

Sera necesario disponer de personal encargado del mantenimiento de las medidas de
seguridad prescritas.

Todo elemento de proteccién colectiva estard adecuadamente concebido vy
suficientemente acabado para que su uso nunca represente un riesgo o dafio en si
mismo.

Las protecciones colectivas comercializadas dispondran del pertinente marcado CE. En
caso de emplear protecciones colectivas de fabricacion propia, estas deberan
autocertificarse por personal técnico competente para asegurar sus caracteristicas
constructivas a las necesidades de proteccion.

Las medidas de proteccion de zonas o puntos peligrosos seran, entre otras, las
relacionadas a continuacion, indicdndose sus prescripciones:

Vallas de cerramiento perimetral

Tendra una altura minima de 2,00 m., situdndose a una distancia minima de la zona de
actuacion de 1,50 m.

Vallas o barandillas

Para la proteccion y limitacién de zonas peligrosas. Tendran una altura de al menos 90
cm. y estaran construidas de tubos o redondos metalicos de rigidez suficiente.

Las barandillas dispondran de liston superior a una altura de 90 cm, de suficiente
resistencia para garantizar la retencion de personas, y llevaran un liston horizontal
intermedio, asi como el correspondiente rodapié.

Senales
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Todas las sefiales deberan tener las dimensiones y colores reglamentados por las
Normativas Vigentes.

Senales viales.

Las vias de circulacién de vehiculos en el interior de la obra y en las proximidades de sus
accesos contaran con sefales viales de advertencia de la ejecucién de los trabajos.

Igualmente, se dispondra sefializacion limitadora de la velocidad de los vehiculos tanto
en el interior de la obra como en las proximidades exteriores de los accesos.

La sefalizacion de obra sera de caracter provisional y se adecuara a las exigencias
constructivas y de seguridad de acuerdo con la normativa exigible.

Conos de separacion en carreteras

Se colocaran lo suficientemente proximos para delimitar en todo caso la zona de trabajo
o de peligro.

Malla de balizamiento

Seran de plastico de color llamativo y larga duraciéon en la intemperie. No podra
romperse sin herramientas y contaran con postes de soporte y fijacion.

Cables de sujecion de cinturén de seguridad

Tanto el cable de sujecidn, como sus anclajes tendran suficiente resistencia para soportar
los esfuerzos a que puedan ser sometidos de acuerdo con su funcion protectora.

Pasarelas
Se colocaran en los lugares necesarios para salvar desniveles con las siguientes
condiciones:
*  Anchura minima 60 cm.
* Los elementos se dispondran con travesafos para evitar que las tablas se
separen entre si y que los operarios puedan resbalar.
» Su apoyo inferior dispondra de topes para evitar deslizamientos.

Plataformas de trabajo

Tendran como minimo 60 cm. de ancho y las situadas a mas de 2 m. del suelo estaran
dotadas de barandillas de 90 cm. de altura, listén intermedio y rodapié. Ademas, el
acceso a estas se realizard por medio de escaleras interiores. Los elementos que la
compongan se fijardn a la estructura portante de modo que no puedan darse
basculamientos, deslizamientos u otros movimientos peligrosos. Se cargaran,
Unicamente, los materiales necesarios para asegurar la continuidad del trabajo.

Escaleras de mano
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Deberan ir provistas de zapatas antideslizantes. Se apoyaran en superficies planas y
resistentes. Para el acceso a los lugares elevados sobrepasaran en 1 m. los puntos
superiores de apoyo. La distancia entre los pies y la vertical de su punto superior de
apoyo sera la cuarta parte de la longitud de la escalera hasta el punto de apoyo.

Si son de madera:
» Los largueros seran de una sola pieza.
* Los peldafios estaran ensamblados en los largueros y no solamente
clavados.
* No deberan pintarse, salvo con barniz transparente, en evitacion que
queden ocultos posibles defectos.

Pértico limitador de galibo en paso bajo lineas eléctricas

Estara formado por dos pies derechos metalicos, situados en el exterior de la zona de
rodadura de los vehiculos. Las partes superiores de los pies derechos estaran unidas por
medio de un dintel horizontal constituido por una pieza de longitud tal que cruce toda la
superficie de paso. La altura del dintel estara por debajo de la linea eléctrica como
minimo 0,50 m. para Baja Tensién y 4 m. para Alta Tension.

Interruptores diferenciales y toma de tierra

La sensibilidad minima de los interruptores diferenciales sera para alumbrado de 30 mA.
y para fuerza de 300 mA.

La resistencia de las tomas de tierra no sera superior a la que garantice, de acuerdo con la
sensibilidad del interruptor diferencial, una tensién maxima de 24 v. Se medird su
resistencia periédicamente y, al menos, en la época mas seca del afio.

Extintores

Seran de polvo polivalente, revisandose periddicamente, cumpliendo las condiciones
especificamente sefialadas en la normativa vigente.

Estaran visiblemente localizados en lugares donde tengan facil acceso y estén en
disposicion de uso inmediato en caso de incendio. Se instalara en lugares de paso normal
de personas, manteniendo un area libre de obstaculos alrededor del aparato. Deberan
estar a la vista. En los puntos donde su visibilidad quede obstaculizada se implantara una
sefial que indique su localizacion.

Herramientas

Todas las herramientas deben estar en buen estado de uso, ajustdndose a su cometido.
Se debe prohibir suplementar los mangos de cualquier herramienta para producir un par
de fuerza mayor y, en este mismo sentido, se debe prohibir, también, que dichos mangos
sean accionados por dos personas, salvo las llaves de apriete de tirafondos.

Documento:  Estudio de Seguridad y Salud ’agina 34 de 55



[:%%ing |Titulo: Memoria valorada de la ETAP de Errotabarri Doc: | 241-PR-AN3-RO

Cliente: GUSA Fecha: | 2025/10/14

2.2.3 Protecciones personales.

En todo momento se cumplira el RD. 773/1997 sobre disposiciones minimas de
seguridad y salud relativas a la utilizacién por los trabajadores de equipos de proteccion
individual. La empresa debera proporcionar a su personal equipos de proteccion
individual adecuados para el desempefio de sus funciones y velar por el uso efectivo de
los mismos cuando, por la naturaleza de los trabajos realizados, sean necesarios.

Los equipos de proteccion individual deberan utilizarse cuando los riesgos no se puedan
evitar o no puedan limitarse suficientemente por medios técnicos de proteccion colectiva
o mediante medidas, métodos o procedimientos de organizacion del trabajo.

Todas las prendas de proteccion individual de los operarios o elementos de proteccidon
colectiva tendran fijado un periodo de vida util, desechandose a su término.

Todos los equipos de proteccién personal, sus complementos y accesorios dispondran de
marcado CE.

Cuando por circunstancias del trabajo se produzca un deterioro mas rapido en una
determinada prenda o equipo, se repondra ésta, independientemente de la duracién
prevista o fecha de entrega.

Toda prenda o equipo de proteccién que haya sufrido un trato limite, es decir, el maximo
para el que fue concebido, por ejemplo, por un accidente, sera desechado y repuesto al
momento.

Aquellas prendas que por su uso hayan adquirido mas holguras o tolerancias de las
admitidas por el fabricante, seran repuestas inmediatamente.

Toda prenda o equipo de proteccién individual, y todo elemento de proteccion colectiva,
estara adecuadamente concebido y suficientemente acabado para que su uso, nunca
represente un riesgo o dafio en si mismo.

Se considerara imprescindible el uso de los Utiles de proteccion indicados en la Memoria
cuyas prescripciones se exponen seguidamente.

Cascos de seguridad no metalicos

El casco constara de casquete, que define la forma general del casco y éste, a su vez, de la
parte superior o copa, una parte mas alta de la copa, y al borde que se extiende a lo largo
del contorno de la base de la copa. La parte del ala situada por encima de la cara podra
ser mas ancha, constituyendo la visera.
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El arnés o atalaje es el elemento de sujecion que sostendra el casquete sobre la cabeza
del usuario. Se distinguira lo que sigue: Banda de contorno, parte del arnés que abraza y
banda de amortiguacion, y parte del arnés en contacto con la béveda craneana.

Los cascos seran fabricados con materiales incombustibles y resistentes a las grasas, sales
y elementos atmosfericos.

Las partes que se hallen en contacto con la cabeza del usuario no afectaran a la piel y se
confeccionaran con material rigido, hidréfugo y de facil limpieza y desinfeccion.

El casquete tendra superficie lisa, con o sin nervaduras, bordes redondeados y carecera
de aristas y resaltes peligrosos tanto exterior como interiormente. No presentara
rugosidades, hendiduras, burbujas ni defectos que mermen las caracteristicas resistentes
y protectoras del mismo. Ni las zonas de unién ni el atalaje en si causaran dafio o
ejerceran presiones incobmodas sobre la cabeza del usuario.

Calzado de seguridad

El calzado de seguridad que utilizaran los operarios, seran botas de seguridad clase Ill. Es
decir, provistas de puntera metalica de seguridad para proteccién de los dedos de los
pies contra los riesgos debidos a caidas de objetos, golpes y aplastamientos, y suela de
seguridad para proteccion de las plantas de los pies contra pinchazos.

La bota deberd cubrir convenientemente el pie y sujetarse al mismo, permitiendo
desarrollar un movimiento adecuado al trabajo. Carecera de imperfecciones y estara
tratada para evitar deterioros por agua o humedad. El forro y demas partes internas no
produciran efectos nocivos, permitiendo, en lo posible, la transpiracion. Su peso
sobrepasara los 800 gramos.

Llevara refuerzos amortiguadores de material elastico. Tanto la puntera como la suela de
seguridad deberan formar parte integrante de la bota, no pudiéndose separar sin que
ésta quede destruida. El material sera apropiado a las prestaciones de uso, carecera de
rebabas y aristas y estard montado de forma que no entrafie por si mismo riesgo, ni cause
dafos al usuario. Todos los elementos metalicos que tengan funcion protectora seran
resistentes a la corrosion.

Calzado de seguridad aislante

En caso de realizacion de trabajos con electricidad o en proximidad de instalaciones
eléctricas el personal dispondra de calzado aislante eléctricamente conforme a norma
UNE EN 50321:2000, el cual protege frente al paso de una corriente eléctrica por el
cuerpo humano.

Protector auditivo
El protector auditivo que utilizaran los operarios, sera como minimo clase E.
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Es una proteccién personal utilizada para reducir el nivel de ruido que percibe el operario
cuando estd situado en ambiente ruidoso. Consiste en dos casquetes que ajustan
convenientemente a cada lado de la cabeza por medio de elementos almohadillados,
guedando el pabellén externo de los oidos en el interior de los mismos, y el sistema de
sujecion por arnés.

Guantes de seguridad

Los guantes de seguridad utilizados por los operarios, seran de uso general anticorte,
antipinchazos, y antierosiones para el manejo de materiales, objetos y herramientas.

Estaran confeccionados con materiales naturales o sintéticos, no rigidos, impermeables a
los agresivos de uso comun y de caracteristicas mecanicas adecuadas. Careceran de
orificios, grietas o cualquier deformacion o imperfeccién que merme sus propiedades.

Se adaptaran a la configuracion de las manos haciendo confortable su uso.
No seran en ningun caso ambidextros.
Los materiales que entren en su composicion y formacion nunca produciran dermatosis.

Guantes de proteccion quimica

Para el manejo de materiales de origen quimico a que hayan estado en contacto con
productos quimicos el personal dispondra de guantes de proteccién especifica conforme
alas normas UNE EN 420: 2004+A1:2010, UNE EN 374-1:2004, UNE EN 374-2: 2004 y UNE
EN 374-3 :2004.

Cinturon de seguridad

Los cinturones de seguridad empleados por los operarios, seran cinturones de sujecion
clase A, tipo 2. Es decir, cinturdn de seguridad utilizado por el usuario para sostenerle a
un punto de anclaje anulando la posibilidad de caida libre.

Estara constituido por una faja y un elemento de amarre, estando provisto de dos zonas
de conexion. Podra ser utilizado abrazando el elemento de amarre a una estructura.

La faja estara confeccionada con materiales flexibles que carezcan de empalmes y
deshilachaduras. Los cantos o bordes no deben tener aristas vivas que puedan causar
molestias. La insercion de elementos metalicos no ejercera presion directa sobre el
usuario.

Si el elemento de amarre fuese una cuerda, sera de fibra natural, artificial o mixta, de
trenzado y diametro uniforme, minimo 10 milimetros, y carecera de imperfecciones. Si
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fuese una banda debe carecer de empalmes y no tendra aristas vivas. Este elemento de
amarre también sufrira ensayo a la traccion en el modelo tipo.

Arnés anticaidas

Aquellas personas que llevan a cabo el trabajo en puntos en altura superiores a los dos
metros y que no puedan ser protegidos con medios de proteccion colectiva dispondran
de un arnés anticaida.

Este arnés es un componente del sistema anticaidas constituido por un dispositivo de
prensiéon del cuerpo destinado a detener caidas. Es decir, se trata de un sistema de cintas
que se colocan directamente sobre el cuerpo de la persona y que esta pensado para
detener una caida y, posteriormente, sujetar a la persona que la ha sufrido.

Los arneses empleados dispondran de las caracteristicas de disefio y proteccion
recogidas en la norma UNE-EN 361.

Gafas de seguridad

Las gafas de seguridad que utilizaran los operarios, seran gafas de montura universal
contra impactos, como minimo clase A, siendo convenientes de clase D.

Seran ligeras de peso y de buen acabado, no existiendo, rebabas ni aristas cortantes o
punzantes.

Podran limpiarse facilmente y toleraran desinfecciones periédicas sin merma de sus
prestaciones.

No existiran huecos libres en el ajuste de los oculares a la montura.

Dispondran de aireacion suficiente para evitar en lo posible el empafiamiento de los
oculares en condiciones normales de uso.

Los oculares estaran construidos en cualquier material de uso oftalmico, con tal que
soporte las pruebas correspondientes. Tendran buen acabado, y no presentaran defectos
superficiales o estructurales que puedan alterar la vision normal del usuario.

Mascarilla antipolvo

La mascarilla antipolvo es un adaptador que cubre las entradas a las vias respiratorias,
siendo sometido el aire del medio ambiente, antes de su inhalacion por el usuario, a una
filtracion de tipo mecanico.

Los materiales constituyentes del cuerpo de la mascarilla podran ser metalicos,
elastomeros o plasticos.
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No produciran dermatosis y su olor no podra ser causa de trastornos en la persona
usuaria.

Seran incombustibles o de combustion lenta.

Las mascarillas podran ser de diversas tallas, pero en cualquier caso tendran unas
dimensiones tales que cubran perfectamente las entradas a las vias respiratorias.

La pieza de conexién, parte destinada a acoplar el filtro, en su acoplamiento no
presentara fugas.

El cuerpo de la mascarilla ofrecera un buen ajuste con la cara del usuario y sus uniones
con los distintos elementos constitutivos cerraran herméticamente.

Bota impermeable al agua y a la humedad

Las botas impermeables al agua y a la humedad que utilizaran los operarios, seran clase
N, pudiéndose emplear también la clase E.

La bota impermeable debera cubrir convenientemente el pie y, como minimo, el tercio
inferior de la pierna, permitiendo al usuario desarrollar el movimiento adecuado al andar
en la mayoria de los trabajos.

La bota impermeable deberd confeccionarse con caucho natural o sintético u otros
productos sintéticos, no rigidos, y siempre que no afecten a la piel del usuario.

Asimismo, careceran de imperfecciones o deformaciones que mermen sus propiedades,
asi como de orificios, cuerpos extrafios u otros defectos que puedan mermar su
funcionalidad.

Los materiales de la suela y tacdn deberan poseer unas caracteristicas adherentes tales
que eviten deslizamientos, tanto en suelos secos como en aquellos que estén afectados
por el agua.

El material de la bota tendra unas propiedades tales que impidan el paso de la humedad
ambiente hacia el interior.

La bota impermeable se fabricard, a ser posible, en una sola pieza, pudiéndose adoptar
un sistema de cierre disefiado de forma que la bota permanezca estanca.

Podran confeccionarse con soporte o sin él, sin forro o bien forradas interiormente, con
una o mas capas de tejido no absorbente, que no produzca efectos nocivos en el usuario.
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La superficie de la suela y el tacon, destinada a tomar contacto con el suelo, estara
provista de resaltes y hendiduras, abiertos hacia los extremos para facilitar la eliminacién
de material adherido.

Las botas impermeables seran los suficientemente flexibles para no causar molestias al
usuario, debiendo disefarse de forma que sean faciles de calzar.

Cuando el sistema de cierre o cualquier otro accesorio sean metalicos deberan ser
resistentes a la corrosion.

El espesor de la cafia debera ser lo mas homogéneo posible, evitandose irregularidades
gue puedan alterar su calidad, funcionalidad y prestaciones.

Equipo para soldador

El equipo estard compuesto por los elementos que siguen. Pantalla de soldador, mandil
de cuero, par de manguitos, par de polainas, y par de guantes para soldador.

La pantalla sera metalica, de la adecuada robustez para proteger al soldador de chispas,
esquirlas, escorias y proyecciones de metal fundido. Estara provista de filtros especiales
para la intensidad de las radiaciones a las que ha de hacer frente. Se podran poner
cristales de proteccibn mecanica, contra impactos, que podran ser cubre filtros o
antecristales. Los cubrefiltros preservaran a los filtros de los riesgos mecanicos,
prolongando asi su vida. La misién de los antecristales es la de proteger los ojos del
usuario de los riesgos derivados de las posibles roturas que pueda sufrir el filtro, y en
aquellas operaciones laborales en las que no es necesario el uso del filtro, como
descascarillado de la soldadura o picado de la escoria.

Los antecristales iran situados entre el filtro y los ojos del usuario.

El mandil, manguitos, polainas y guantes, estaran realizados en cuero o material sintético,
incombustible, flexible y resistente a los impactos de particulas metalicas, fundidas o
solidas.

Seran comodos para el usuario, no producian dermatosis y por si mismos nunca
supondran un riesgo.

Trajes de trabajo (monos o buzos de algodon)

Unidad de mono o buzo de trabajo, fabricado en diversos cortes y confeccidén en una sola
pieza, con cierre de doble cremallera frontal, con un tramo corto en la zona de la pelvis
hasta cintura. Dotado de seis bolsillos; dos a la altura del pecho, dos delanteros y dos
traseros, en zona posterior de pantalon; cada uno de ellos cerrados por una cremallera.
Estard dotado de una banda elastica lumbar de ajuste en la parte dorsal al nivel de la
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cintura. Fabricados en algodon 100 X 100, en los colores blanco, amarillo o naranja. Con
marca CE, segun normas E.P.I.

El mono o buzo de trabajo, cumplira la siguiente norma UNE:

e UNE 863/96
e UNE1149/96

Obligacion de su utilizacion: En su trabajo, a todo el personal de la obra.
Ambito de obligacién de su utilizacién: En toda la obra.

Obligados a utilizar trajes de trabajo: Todos el personal de la obra, independientemente
de que pertenezcan a la plantilla de la empresa contratista o trabajen como
subcontratistas o autbnomos.

Ropa de abrigo y/o impermeable en funcién de las condiciones climaticas.

Aquellas personas que desarrollen su actividad al aire libre, estando expuestos a
condiciones climatoldgicas de frio y/o lluvia u horario nocturno dispondran de prendas
de proteccién catalogadas como EPI.

Las caracteristicas de disefio y proteccidén de este tipo de prendas estaran acorde a las
normas UNE-EN 14058:2004, UNE-EN 342:2004 y UNE-EN 340:2004.

2.3 INSTALACIONES AUXILIARES

El contratista esta obligado a contar con procedimientos de montaje y calculos
justificativos de la estabilidad de todas las instalaciones auxiliares de obra
convenientemente firmados por un técnico competente, asi como cualquier elemento
fabricado en la obra (en especial talleres), se justificaran los calculos por el contratista.

El contratista, a través de su PSS, debe establecer la periodicidad con la que va a realizar
las revisiones de la instalacién eléctrica por medio de un técnico electricista, previamente
designado en obra; incluyendo tales revisiones dentro de la planificacion de obra.

Instalaciones eléctricas
Las instalaciones de electricidad basicas deben estar aisladas y protegidas.

La manipulacion de estas instalaciones se debe restringir a técnicos cualificados.

Todos los aparatos eléctricos y conductores deben ser seleccionados, ajustados,
instalados, protegidos y mantenidos de acuerdo al trabajo que desempenien.
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Todos los aparatos eléctricos y conductores deben colocarse y protegerse de tal manera
que ninguna persona pueda electrocutarse al tocar inintencionadamente alguna parte.
Para esto se debe disponer de tomas de tierra apropiadas, combinadas con dispositivos
de corte en las maquinas eléctricas.

Los aparatos de proteccion eléctrica y las luces de emergencia seran revisadas cada mes
por personal cualificado. Por otro lado, los interruptores deben revisarse a diario.

Los interruptores y aislantes deben ser los correspondientes a las intensidades y voltajes
que se estén utilizando, de esta manera se previenen posibles incendios.

Los cables deben estar sujetos a las paredes o hastiales mediante soportes, y estar bien
anclados a la pared para evitar descolgamientos con el paso del tiempo.

Todos los accesorios eléctricos estaran protegidos contra el agua y la humedad.

Medidas de seguridad respecto al voltaje
La tensién de seguridad sera de 24 V.

Cualquier voltaje superior a 50 V debe ser considerado como peligroso.

El suministro a instalaciones permanentes con una tension por encima de 220 V se hara
mediante cables armados.

Medidas de seguridad respecto a los cables

La distancia minima entre tomas de tierra serd de 15 m. (tomas de tierra eléctricamente
independientes).

Los cables estaran fabricados con materiales que al ser quemados no emitan gases
Nocivos.

La toma de tierra nunca sera un electrodo de hierro (al oxidarse se convierte en aislante)

Todos los cables deberan estar sujetos a una comprobacion de puesta a tierra a intervalos
regulares.

Los cables Unicamente se colocaran después de haberlos sometido a todas las pruebas y
condiciones para las cuales han sido elegidos.

Es importante que los cables nunca toquen el suelo, ya que debido a la fuerte
degradacién de éstos podria ocasionarse un accidente de electrocucién.
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2.4 SERVICIOS DE PREVENCION
2.4.1 Informacion, consulta y participacion del personal trabajador.

A fin de dar cumplimiento al deber de proteccién establecido en la Ley 31/1.995 de
Prevencién de Riesgos Laborales, la empresa adoptara las medidas adecuadas para que
el personal reciba todas las informaciones necesarias en relacién con:

a) Los riesgos para la seguridad y salud de los operarios en el trabajo, tanto
aquellos que afecten a la empresa en su conjunto como a cada tipo de puesto
de trabajo o funcion.

b) Las medidas y actividades de proteccidn y prevencion aplicables a los riesgos
sefalados en el apartado anterior.

¢) Las medidas adoptadas de conformidad con lo dispuesto en la mencionada
Ley respecto a medidas de emergencia.

La empresa debera consultar al personal, y permitir su participacion, en el marco de todas
las cuestiones que afecten a la seguridad y a la salud en el trabajo.

2.4.2 Obligaciones del personal en materia de prevencion de riesgos.

Corresponde a cada persona velar, segun sus posibilidades y mediante el cumplimiento
de las medidas de prevencion que en cada caso sean adoptadas, por su propia seguridad
y salud en el trabajo y por la de aquellas personas a las que pueda afectar su actividad
profesional, a causa de sus actos y omisiones en el trabajo, de conformidad con su
formacion y las instrucciones recibidas por parte de la empresa.

El personal, con arreglo a su formacién y siguiendo las instrucciones del empresario,
deberan en particular:
e Usar adecuadamente, de acuerdo con su naturaleza y los riesgos previsibles, las
maquinas, aparatos, herramientas, sustancias peligrosas, equipos de transporte y,
en general, cualesquiera otros medios con los que desarrollen su actividad.

e Utilizar correctamente los medios y equipos de proteccion facilitados por la
constructora, de acuerdo con las instrucciones recibidas de ésta.

e No poner fuera de funcionamiento y utilizar correctamente los dispositivos de
seguridad existentes o que se instalen en los medios relacionados con su
actividad o en los lugares de trabajo en los que ésta tenga lugar.

e Informar de inmediato a su superior jerarquico directo, y a las personas
designadas para realizar actividades de proteccion y de prevencion o, en su caso,
al servicio de prevencion, acerca de cualquier situacién que, a su juicio, entrafie,
por motivos razonables, un riesgo para la seguridad y la salud del personal.

e Contribuir al cumplimiento de las obligaciones establecidas por la autoridad
competente con el fin de proteger la seguridad y la salud de las personas en el
trabajo.
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e Cooperar con la empresa para que ésta pueda garantizar unas condiciones de
trabajo que sean seguras y no entrafien riesgos para la seguridad y la salud de las
personas.

2.4.3 Proteccidén y prevencion de riesgos profesionales.

En cumplimiento del deber de prevencién de riesgos profesionales, la empresa
constructora designara una o varias personas para ocuparse de dicha actividad,
constituira un servicio de prevencion o concertara dicho servicio con una entidad
especializada ajena a la empresa.

El personal designado debera tener la capacidad necesaria, disponer del tiempo y de los
medios precisos y ser suficientes en numero, teniendo en cuenta el tamafio de la
empresa, asi como los riesgos a que estan expuestos las personas y su distribucion en la
misma.

Este personal no podra sufrir ningun perjuicio derivado de sus actividades de proteccién
y prevencion de los riesgos profesionales en la empresa.

La empresa que no hubiere concertado el Servicio de Prevencién con una entidad
especializada ajena a la empresa debera someter su sistema de prevencion al control de
una auditoria o evaluacidn externa, en los términos que se reglamentan en el articulo 29
del Real Decreto 39/1.997 por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de
Prevencion.

2.4.4 Servicios de Prevencion.

Si la designacion de una o varias personas fuera insuficiente para la realizacion de las
actividades de prevencion, en funcién de la magnitud de las obras, de los riesgos a que
estan expuestos los operarios o de la peligrosidad de las actividades desarrolladas, la
empresa debera recurrir a uno o varios Servicios de Prevencién propios o ajenos a la
misma, que colaboraran cuando sea necesario.

Se entenderd como Servicio de Prevencion el conjunto de medios humanos y materiales
necesarios para realizar las actividades preventivas a fin de garantizar la adecuada
proteccion de la seguridad y la salud de las personas, asesorando y asistiendo para ello a
la empresa, al personal trabajador y a sus representantes y a los 6rganos de
representacion especializados.

Su constitucién, organizacion y medios deben cefiirse como minimo a lo determinado en
los Articulos 14 y 15 del mencionado Real Decreto 39/1.997.
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Los Servicios de Prevencion deberan estar en condiciones de proporcionar a la empresa
el asesoramiento y apoyo que precise en funcién de los tipos de riesgo en ella existentes
y en lo referente a:
a) El disefio, aplicacion y coordinacion de los planes y programas de actuacion
preventiva.
b) La evaluacion de los factores de riesgo que puedan afectar a la seguridad y la
salud del personal.
c) La determinacién de las prioridades en la adopcion de las medidas preventivas
adecuadas y la vigilancia de su eficacia.
d) La informacién y formacion de las personas.
e) La prestacion de los primeros auxilios y planes de emergencia.
f) La vigilancia de la salud del personal en relacion con los riesgos derivados del
trabajo.

El Servicio de Prevencién tendra caracter interdisciplinario, debiendo sus medios ser
apropiados para cumplir sus funciones. Para ello, la formacién, especialidad,
capacitacion, dedicacion y nimero de componentes de estos servicios, asi como sus
recursos técnicos, deberan ser suficientes y adecuados a las actividades preventivas a
desarrollar, en funcién de las siguientes circunstancias:

a. Magnitud de las obras.
b. Tipos de riesgo a los que puedan encontrarse expuestos las personas.
c. Distribucion de riesgos en la obra.

La empresa debera elaborar anualmente y mantener a disposicién de las autoridades
laborales y sanitarias competentes la memoria y programacion anual del Servicio de
Prevencion.

Podran constituirse Servicios de Prevencion mancomunados entre aquellas empresas
que desarrollen simultdneamente actividades en un mismo centro de trabajo siempre
que quede garantizada la operatividad y eficacia del servicio.
Para poder actuar como Servicios de Prevencidén Ajenos, las entidades especializadas
deben reunir los siguientes requisitos:
a. Disponer de la organizacién, instalaciones, personal y equipo necesarios
para el desempefio de su actividad.
b. Constituir una garantia que cubra su eventual responsabilidad.
c¢. No mantener con las empresas concertadas vinculaciones comerciales,
financieras o de cualquier otro tipo, distintas a las propias de su actuacion
como Servicio de Prevencion, que puedan afectar a su independencia e
influir en el resultado de sus actividades.
d. Obtener la aprobacion de la Administracion sanitaria, en cuanto a los
aspectos de caracter sanitario.

e. Ser objeto de acreditacion por la Administracion laboral.
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2.5 SERVICIOS MEDICOS. RECONOCIMIENTO Y BOTIQUIN.

Todos los operarios que empiecen a trabajar en la instalacién, deberan pasar un
reconocimiento médico previo al trabajo, y que sera repetido en el periodo de un afo.

Se dispondra de un local destinado a botiquin central, equipado con el material sanitario
y clinico para atender cualquier accidente.

Sera obligatoria la existencia de un botiquin de tajo en aquellas zonas de trabajo que
estén alejadas del botiquin central, para poder atender pequefias curas, dotado con el
imprescindible material actualizado.

El botiquin se encontrara en local limpio y adecuado al mismo. Estara sefalizado
convenientemente. El botiquin se encontrara cerrado, pero no bajo llave o candado para
no dificultar el acceso a su material en caso de urgencia. La persona que lo atienda
habitualmente, ademas de los conocimientos minimos previos y su practica, estara
preparada, en caso de accidente, para redactar un parte de botiquin que, posteriormente,
con mas datos, servira para redactar el parte interno de la empresa y, ulteriormente, si
fuera preciso, como base para la redaccién del Parte Oficial de Accidente.

El botiquin contendra como minimo lo que sigue: agua oxigenada, alcohol de 96°, tintura
de yodo, mercurio-cromo, amoniaco, gasa estéril, algodon hidréfilo, vendas,
esparadrapo, antiespasmaodicos, analgésicos y tonicos cardiacos de urgencia, torniquete,
bolsas de goma para agua o hielo, guantes esterilizados, jeringuillas, hervidor, agujas
para inyectables, termémetro clinico, agua de azahar, tiritas, pomada de pental, lapiz
termosan, pinza de pean, tijeras, una pinza tiralenguas y un abrebocas.

La persona habitualmente encargada de su uso repondra, inmediatamente, el material
utilizado. Independientemente de ello se revisara mensualmente el botiquin, reponiendo
o sustituyendo todo lo que fuere preciso.

2.6 COORDINACION DE ACTIVIDADES EMPRESARIALES

La Ley 31/1995, establece que cuando en un mismo centro de trabajo desarrollen su
actividad dos o mas empresas, estas deberan cooperar entre si para la aplicacion de la
normativa preventiva. A tal efecto, el contratista principal o titular del centro de trabajo,
establece las medidas necesarias para que los empresarios concurrentes se encuentren
debidamente informados sobre los riesgos existentes y las medidas de emergencia a
aplicar, todo lo cual debe ser trasladado a las respectivas personas.

Para el seguimiento de las condiciones de seguridad y salud en la obra, el contratista
principal es preciso que establezca un protocolo para reunirse con una periodicidad
marcada con los subcontratistas con el fin de analizar, evaluar y corregir, si fuera
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necesario, las medidas de proteccién y prevencion que se estuvieran aplicando. El
contratista dejara evidencia documental de la realizacion de estas reuniones.

A estas reuniones podra asistir el Coordinador de Seguridad y Salud.

En el momento de ingresar en obra nuevas empresa o personal, estos seran recibidos por
el Jefe de Obray el personal de Prevencién de Riesgos Laborales, para recibir informacion
de los riesgos en las zonas de trabajo por la posible presencia de otras empresas y las
medidas de proteccion a adoptar.

Todas las empresas concurrentes, dispondran de evidencia documental que asegure por
parte de su correspondiente personal contar con la adecuada formacion e informacion
en materia preventiva, tanto de caracter general, como especifico para la obra; asi como
de la correspondiente aptitud médica y autorizacion, basada en la formacion y
experiencia, para el manejo de equipos de trabajo y medios auxiliares necesarios.

Los subcontratistas estan obligados a investigar todos los accidentes de trabajos sufridos
por sus empleados para trasladar, posteriormente, la informacién al contratista principal.

El contratista principal establecera e informara a los subcontratistas del régimen
disciplinario establecido en obra frente a los incumplimientos en materia de prevencién
de riesgos laborales.

2.7 LIBRO DE SUBCONTRATACION

Conforme a lo establecido en la Ley 32/2007 reguladora de la Subcontratacion en el
Sector de la Construccién, se dispondra en el centro de trabajo de un libro de
subcontratacién que constara de hojas por duplicado. Asi mismo, se cumplira el articulo
16 del Real Decreto 1109/07, el cual establece que sera obligatorio que el contratista
comunique al coordinador todas las anotaciones en el Libro de Subcontratacién. Se
establece que se hagan envios via fax o email al coordinador, de copia de la hoja en la
gue se anotan las empresas, cada vez que se efectlen estas anotaciones, (relacionadas
con nuevas entradas u otros datos), en la misma fecha en la que éstas se produzcan.

En dicho libro, que deberd permanecer en todo momento en la obra, se deberan reflejar,
por orden cronoldgico desde el comienzo de los trabajos, todas y cada una de las
subcontrataciones realizadas en una determinada obra con empresas subcontratistas y
trabajadores autbnomos, su nivel de subcontratacién y empresa comitente, el objeto de
su contrato, la identificacién de la persona que ejerce las facultades de organizacién y
direccién de cada subcontratista y, en su caso, de los representantes legales del personal
de la misma, las respectivas fechas de entrega de la parte del plan de seguridad y salud
que afecte a cada empresa subcontratista y trabajador auténomo, asi como las
instrucciones elaboradas por el Coordinador de Seguridad y Salud para marcar la
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dinamica y desarrollo del procedimiento de coordinacién establecido, y las anotaciones
efectuadas por la Direccién Facultativa.

Al Libro de Subcontratacién tendran acceso el Promotor, la Direccién Facultativa, el
Coordinador de Seguridad y Salud en fase de ejecucion de la obra, las empresas y
trabajadores autonomos intervinientes en la obra, los técnicos de prevencion, los
delegados de prevencion, la autoridad laboral y la representacion legal del personal de
las diferentes empresas que intervengan en la ejecucién de la obra.

2.8 ORGANIGRAMA PREVENTIVO DE OBRA

La empresa contratista, conforme a su modalidad preventiva, su Sistema de Gestion de
Prevencion de Riesgos Laborales y su organizacidn jerarquica en materia de Seguridad y
Salud en el Trabajo, establecera en el PSS un organigrama preventivo en obra.

Este organigrama debe recoger los distintos niveles jerarquicos de la obra (Jefe de Obra,
Encargado de Obra, ...) y las aportaciones laterales (Servicio de Prevencion Propio o
Ajeno, Recursos Preventivos, ...).

Junto con el organigrama preventivo, la empresa contratista establecera las funciones y
responsabilidades de cada uno de los implicados.

2.9 INSTALACIONES DE HIGIENE Y BIENESTAR.

Se dispondra de comedores, vestuarios y servicios higiénicos para los operarios previstos.
La dotacion de los mismos sera conforme a como se indica mas adelante.

Durante el montaje de las casetas para el uso como instalaciones de higiene y bienestar
se prestara atencion a los siguientes riesgos:

» Caida de personas a distinto nivel

» Caida de personas al mismo nivel

+ Caida de objetos en manipulacién

» Caida de objetos desprendidos

* Choques contra objetos méviles

* Golpes/cortes por objetos o herramientas

* Atrapamientos por o entre objetos

+ Atrapamiento por vuelco de maquinas o vehiculos
* Sobreesfuerzos

* Atropellos o golpes con vehiculos

2.9.1 Comedores.
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Para cubrir las necesidades se dispondra de, al menos, una caseta habilitada para dar
servicio exclusivamente como comedor:

29.2

Dispondra de iluminacion natural y artificial adecuada y ventilacion suficiente.
La altura del techo sera como minimo de 2,60 m.
Estara dotado de mesas, pilas para lavar la vajilla, agua potable, calienta comidas 'y

cubos con tapa para depositar los desperdicios.

Los pisos, paredes y techos seran lisos y susceptibles de facil limpieza.
En invierno estara dotado de calefaccion.

Vestuarios.

Para cubrir las necesidades se dispondra de, al menos, una caseta habilitada para dar
servicio exclusivamente como vestuario con:

293

Bancos y asientos.

Taquillas individuales con llave.

Servicios.

Para cubrir las necesidades se dispondra de, al menos, una caseta habilitada para dar
servicio exclusivamente como vestuario con:

1 Retrete inodoro en cabinas individuales de 1,20x1,00x2,30 m. de dimensiones
con carga automatica de agua corriente y papel higiénico.

1 Ducha individual con agua fria y caliente.

1 Lavabo con agua corriente, jabdn y espejo.

Se dotaran los aseos de secaderos de aire caliente o toallas de papel.

Las puertas de los retretes y duchas impediran totalmente la visibilidad desde el
exterior y estaran provistas de cierre interior y percha.

Los suelos, paredes y techos de los retretes, duchas, sala de aseo y vestuario seran
continuos, lisos e impermeables, realizados con materiales sintéticos que
permitiran el lavado con liquidos desinfectantes o antisépticos con la frecuencia
necesaria.

Los retretes no tendran comunicacion directa con los vestuarios.

2.10 PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

En aplicacion del R.D. 1627/1997 y de acuerdo con este estudio la empresa adjudicataria
de las obras redactara, antes del comienzo de las mismas, un Plan de Seguridad y Salud
en el que se analicen, estudien, desarrollen y complementen, en funcién de su propio
sistema de ejecucion de la obra, las previsiones contenidas en este estudio.
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Este Plan se sometera, antes del inicio de la obra, a la aprobacién del Coordinador en
materia de Seguridad y Salud durante la ejecucién de la obra, manteniéndose, después
de su aprobacién, una copia a su disposicion.

En el caso de obras de las Administraciones Publicas, el plan, con el correspondiente
informe del Coordinador, se elevara a la aprobacion de la Administracion Publica que
haya adjudicado la obra.

Se incluird en el mismo la periodicidad de las revisiones que han de hacerse a los
vehiculos y maquinaria.

Serd documento de obligada presentacidon ante la autoridad laboral encargada de
conceder la apertura del centro de trabajo, y estara también a disposicidon permanente de
la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social.

El Plan podra ser modificado en los términos establecidos en el R.D. 1627/97 con la
consiguiente aprobacion del mismo por parte de la Administracién previo informe del
coordinador.

En el plan de seguridad, el constructor se comprometera explicitamente a cumplir todo lo
dispuesto en el estudio y en dicho plan de seguridad.

2.11 LIBRO DE INCIDENCIAS

En la oficina principal de la obra, o en el punto que determine la Administracién, existira
un Libro de Incidencias habilitado al efecto, facilitado por el colegio profesional que vise
el Estudio de Seguridad y Salud o por la Oficina de Supervisién de Proyectos u érgano
equivalente cuando se trate de obras de las Administraciones Publica.

Este libro constara de hojas duplicadas; estando el Coordinador en materia de seguridad
y salud, o en su defecto la Direccién Facultativa, obligado a remitir, en el plazo de
veinticuatro horas, una copia a la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social. lgualmente
debera notificar las anotaciones en el libro al contratista afectado y a los representantes
del personal de éste.

De acuerdo al Real Decreto 1627/1997, indicado anteriormente podran hacer
anotaciones en dicho libro:

« La Direccidn Facultativa.

* Los Contratistas, Subcontratistas y trabajadores autbnomos.

+ Las personas u 6rganos con responsabilidades en materia de prevencion en las
empresas intervinientes en la obra.

* Los miembros del Comité de Seguridad y Salud. En su defecto, los Delegados de
Prevencion.
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* Los técnicos de los 6rganos especializados en materia de seguridad y salud en el
trabajo de la Administraciones Publicas competentes.

Unicamente se podran hacer anotaciones con fines de seguimiento y control del Plan de
Seguridad y Salud.

14 de octubre de 2025
D. Carlos Suengas Goenechea

-
Ingeniero Técnico Industrial

Master Universitario PRL
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04 Capitulo SEGURIDAD Y SALUD 1 899,72 €| 899,72€
04.01 Capitulo PROTECCIONES INDIVIDUALES 1 24,30 € 24,30 €
04.01.01 | Partida | Ud | Par de guantes para trabajos especificos 3 3,99 € 11,97 €
Par de guantes de nitrilo amarillo de alta resistencia. Certificado CE
segln R.D. 1407/92, R.D. 159/95 y O.M. de 20 de
febrero de 1997. Con marcado segun lo exigido en UNE-EN 420 y UNE-
EN 388
04.01.02 | Partida | Ud | Par de guantes para trabajos especificos 3 4,11€ 12,33 €
Par de guantes de goma-latex anticorte. Certificado CE segun R.D.
1407/92, R.D. 159/95 y O.M. de 20 de febrero de 1997.
Con marcado segun lo exigido en UNE-EN 420 y UNE-EN 388.
04.01| 1 24,30 € 24,30 €
04.02 Capitulo PROTECCIONES COLECTIVAS 1 198,32 € 198,32 €
04.02.01 | Partida | m | Cinta bicolor 20 131€ 26,20 €
Cinta bicolor (amarillo/negro) para balizamiento
04.02.02 | Partida | Ud | Cono 2 8,87 € 17,74 €
Cono reflectante para balizamiento de 70 cm de altura
04.02.03 | Partida m | Vallado 2 20,15 € 40,30 €
Vallado con valla trasladable de tubos y enrejados metalicos
04.02.04 | Partida | Ud | Extintor 0 56,85 € 0,00 €
Extintor de polvo quimico ABC polivalente antibrasa de eficacia
34A/233B, de 6 kg. de agente extintor, con soporte, manémetro
comprobable y manguera con difusor.
04.02.05 | Partida | Ud | Placa sefializacion vial 2 4,38 € 8,76 €
Placa sefializacion-informacién en PVC serigrafiado de 50x30 cm., fijada
mecanicamente
04.02.06 | Partida | Ud | Detector multigas 1 105,32 € 105,32 €
Equipo para deteccion de gases combustibles y de SH2 presentes en el
ambiente de trabajo. Transportable. Calibrado,.
04.02| 1 198,32 €| 198,32€
04.03 Capitulo INSTALACIONES DE HIGIENE Y BIENESTAR 1 677,10€| 677,10€
04.03.01 | Partida | Ud | Alquiler de caseta prefabricada 2 192,00 € 384,00 €
Alquiler de caseta prefabricada para aseos en obra, 4,10x1,90x2,30 m
(7,80 m2). Con acometidas p/p. Limpiezas
04.03.02 | Partida | Ud | Alquiler de caseta prefabricada para oficinas y comedor 2 146,55 € 293,10 €
Alquiler de caseta prefabricada para oficinas y comedor 6,00x2,30x2,30
m (14,00 m?). Con acometidas p/p
04.03.03 | Partida | Ud | Accesorios en caseta de obra para vestuarios y/o aseos 0 491,96 € 0,00 €
1 radiadores, 2 taquillas individuales, 2 perchas, 1 bancos para 5
personas, 1 espejos, 1 portarrollos, 1 jaboneras, 1 secamanos eléctricos
en caseta de obra para vestuarios y/o aseos.
Documento:  Estudio de Seguridad y Salud ’4gina 53 de 55




'E‘ing Titulo:

Memoria valorada de la ETAP de Errotabarri

Doc: | 241-PR-AN3-RO

Cliente: GUSA

Fecha: | 2025/10/14

04

Capitulo

SEGURIDAD Y SALUD

1 899,72 €| 899,72€

04.03.04

Partida | Ud

Accesorios en caseta de obra para comedor

o| 31678¢ 0,00 €

1 radiadores, 1 mesas para 2 personas, 1 bancos para 2 personas, 1
hornos microondas, 1 neveras y 1 depdsitos de basura en caseta de
obra para comedor

04.03| 1 | 677,00€| 677,10¢
04| 1| 899,72¢| 899,72¢
4.2 PRESUPUESTO DE EJECUCION MATERIAL
04 Capitulo SEGURIDAD Y SALUD 1 899,72 € 899,72 €
04.01 Capitulo PROTECCIONES INDIVIDUALES 1 24,30 € 24,30 €
04.02 | Capitulo PROTECCIONES COLECTIVAS 1| 19832€| 19832¢€
04.03 Capitulo INSTALACIONES DE HIGIENE Y BIENESTAR 1 677,10 € 677,10 €
14 de octubre de 2025
D. Carlos Suengas Goenechea
—
Ingeniero Técnico Industrial
Master Universitario PRL
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